PRILOHY



Priloha 1:

Plan prace

SKOLSKEHO KLUBU DETI

Vychova a vzdeldvanie mimo vyucovania sa v SKD realizuje v tychto tematickych oblastiach vychovy:

- vzdelavacia
- spolo¢ensko-vedna
- pracovno-technicka

- prirodovedno- environmentalna

- esteticko-vychovna(vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka)

- telovychovna, zdravotna a Sportova(turisticka)

Vzdelavacia oblast’

Priprava na vyucovanie zahrituje v SKD pisomnq, Gstnu pripravu a precvi¢ovanie uciva pocas celého
dna. Je doplnena vhodnymi didaktickymi hrami na rozvoj myslenia a tvorivosti.

Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
IX.
Rozvijat’ autondémnost’ Doméce tlohy Individualny pristup 5
v priprave na vyucovanie Precvicovanie
Rozvijat’ efektivne sposoby Doméce tlohy Motivécia 3
ucenia sa Precvi¢ovanie — ako sa ucit’
Ziskavat’ nové poznatky a Domace tlohy Prezentacia 5
informacie Precvi¢ovanie
Citanie s porozumenim
Rozvijat’ ziskané poznatky Domace ulohy Individuélny pristup 3
Precvicovanie
Jazykolamy
Rozvijat’ ziskané poznatky Doméce tlohy Aktivizacia 4
Precvi¢ovanie
Didaktické hry
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
X.
Rozvijat’ ziskané poznatky Domace tlohy Individuélny pristup 3
Precvicovanie
doplnovacky
Rozvijat’ autonomnost’ Doméce tlohy Vysvetlenie 4
v priprave na vyucovanie Precvi¢ovanie
Rozvijat’ efektivne sposoby Domace tlohy Povzbudenie 3
ucenia sa Precvicovanie rozvijanie
vedomosti
Ziskavat nové poznatky a Doméce tlohy Individualny pristup 3
informécie Precvi¢ovanie
Praca s encyklopédiami
Rozvijat’ efektivne spdsoby Domace tlohy Motiva¢né hodnotenie | 5
ucenia sa Precvi¢ovanie
Citanie textu
Rozvijat’ ziskané poznatky Doméce tlohy precvicovanie Riesenie novych tloh 2
Didakticka hra
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC

XI.




Rozvijat’ efektivne sposoby Doméce tlohy Motivécia 2
ucenia sa Precvi¢ovanie
Techniky ucenia sa
Ziskavat nové poznatky a Domace tlohy Individuélny pristup 3
informdcie Precvicovanie sebavzdelavanie
Rozvijat’ ziskané poznatky Domace tulohy Individuélny pristup 3
Precvicovanie didaktické hry
Rozvijat’ ziskané poznatky Domace ulohy Aktivizacia 4
Precvi¢ovanie
Jazykolamy
Rozvijat’ autondémnost’ Doméce tlohy Vysvetlenie 4
v priprave na vyucovanie PrecviCovanie
Rozvijat’ efektivne sposoby Domace tulohy Prezentacia 4
ucenia sa Precvicovanie
Citanie textu
Vychovno -vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
XII.
Rozvijat’ autonomnost’ Doméce tlohy Tréning 5
v priprave na vyucovanie Precvi¢ovanie
Rozvijat’ efektivne spdsoby Domace tlohy Individualny pristup 3
ucenia sa Precvi¢ovanie
Citanie textu
Ziskavat nové poznatky a Domace tulohy Brainstorming 4
informéacie Precvicovanie
Préca s informa¢nymi zdrojmi
Rozvijat’ ziskané poznatky Doméce tlohy Individualny pristup 4
PrecviCovanie rozvijanie
slovnej zasoby
Rozvijat’ ziskané poznatky Domace tulohy Individuélny pristup 4
Precvicovanie
Didaktické hry
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I
Rozvijat’ ziskané poznatky Domace tlohy Individuélny pristup 3
Precvi¢ovanie
Rozvijanie slovnej zasoby
Rozvijat’ autonémnost’ Domace tlohy Tréning 4
v priprave na vyucovanie Precvi¢ovanie
Ziskavat’ nové poznatky a Domace tlohy Brainstorming 4
informacie Precvi¢ovanie
Citanie s porozumenim
Rozvijat’ efektivne sposoby Domace tulohy Individuélny pristup 4
ucenia sa Precvicovanie
Techniky ucenia
Rozvijat’ ziskané poznatky Doméce tlohy Individualny pristup 3
Precvi¢ovanie
Jazykolamy
Doméce tlohy Individualny pristup 1
Precvi¢ovanie
Zmyslové hry — karty
s pismenami
Domace tlohy Individualny pristup 1

PrecviCovanie
Didakticka hra




Ret’az slov

Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I1.
Rozvijat’ autonomnost’ Domace tulohy Vysvetlenie 5
v priprave na vyucovanie Precvi¢ovanie
Rozvijat’ efektivne sposoby Domace tulohy Motivacia 3
ucenia sa Precvi¢ovanie
Reprodukcia pribehu
Rozvijat’ ziskané poznatky Domace ulohy Individualny pristup 2
Precvi¢ovanie
Doplnovacka
Kto viac?
Ziskat nové poznatky a Domace ulohy Brainstorming 3
informécie Precvi¢ovanie
Citanie s porozumenim
Doméce tlohy Riesenie novych tloh 2
Precvi¢ovanie
Préaca s encyklopédiou
Doméce tlohy Prezentécia 3
Precvi¢ovanie
Sebavzdeldvanie
Rozvijat’ efektivne spdsoby Domace tlohy Individualny pristup 2
ucenia sa Precvi¢ovanie
Techniky ucenia
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I11.
Rozvijat’ efektivne sposoby Domace tulohy Povzbudenie 4
ucenia sa Precvicovanie
Ako sa ucit’?
Domace ulohy Motivac¢né hodnotenie | 3
Precvi¢ovanie
Rozvijanie vedomosti
Doméce tlohy Modelové situdcie 2
Precvi¢ovanie
Reprodukcia pribehu
Ziskavat nové poznatky a Doméce tlohy Aktivizacia 2
informécie Precvi¢ovanie
Praca s informa¢nymi zdrojmi
Rozvijat’ ziskané poznatky Domace tlohy Individualny pristup 3
Precvi¢ovanie
Rozvijanie slovnej zasoby
Domace tulohy Individuélny pristup 4
Precvicovanie
Zmyslové hry — pexeso
Rozvijat’ autondémnost’ Doméce tlohy Vysvetlenie 2
v priprave na vyucovanie PrecviCovanie
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
IV.
Ziskavat nové poznatky a Doméce tlohy Brainstorming 2
informécie Precvi¢ovanie
Citanie s porozumenim
Domace tlohy RieSenie novych uloh 3

PrecviCovanie
Praca so slovnikom




Doméce tlohy
PrecviCovanie
Sebavzdelavanie

Prezentacia

Rozvijat’ efektivne sposoby
ucenia sa

Domace tlohy
Precvi¢ovanie
Reprodukcia pribehu

Motivac¢né hodnotenie

Domace tlohy
Precvicovanie
Rozvijanie vedomosti

Motivacia

Rozvijat’ ziskané poznatky

Domace tulohy
Precvi¢ovanie
Rozvijanie slovnej zasoby

Individuélny pristup

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Metody, formy

Pocet VVC
V.

Rozvijat’ autonémnost’
v priprave na vyucovanie

Doméce tlohy
PrecviCovanie
Vymenovanie prvkov mnoziny

Zabavné didaktické hry

3

Rozvijat’ efektivne sposoby
ucenia sa

Doméce tlohy
PrecviCovanie
Citanie textu

Povzbudenie

Doméce tlohy
Precvi¢ovanie
Ako sa ucit’?

Motivacia

Ziskavat’ nové poznatky a
informacie

Domace tlohy
PrecviCovanie
Sebavzdelavanie

Prezentacia

Domace tulohy
Precvi¢ovanie
Préca s informa¢nymi zdrojmi

Individuélny pristup

Rozvijat’ ziskané poznatky

Doméce tlohy
PrecviCovanie
Zmyslové hry — ret’az slov

Motivacia

Domace tlohy
Precvi¢ovanie
Jazykolamy

Individuélny pristup

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Metody, formy

Potet VVC
VL.

Rozvijat’ ziskané poznatky

Domace tlohy
Precvi¢ovanie
Rozvijanie slovnej zasoby

Individuélny pristup

4

Domace tlohy
Precvi¢ovanie

Doplnovacka — dopliiovanie
slabik

Individualny pristup

Domace tlohy
Precvi¢ovanie
Zmyslové hry — rychle
odpovede

Individualny pristup

Rozvijat’ autonémnost’
v priprave na vyucovanie

Domace ulohy
PrecviCovanie

Vysvetlenie

Doméce tlohy
Precvicovanie
Didakticka hra - pexeso

Motivaéné hodnotenie

Rozvijat’ ziskané poznatky

Rozvijanie slovnej zasoby

Individudlny pristup




Pracovno-technicka oblast’

Prispieva k priprave Ziaka na intelektudlnu a manualnu ¢innost’. Primerana pracovna ¢innost’
organizovana so ziakmi mimo vyu¢ovania v SKD kladne ovplyviiuje tizbu deti po novych poznatkoch,
utvara ich vztah k praci, k u€eniu, k vzdelavaniu, k priprave na vyu€ovanie, ovplyviiuje uroven aktivity,
samostatnosti a iniciativy. V pracovnej vychove sa pestuje aj citovy vztah ziakov k telesnej a duSevnej
praci. Motivuje ziakov k sebaobsluhe a pomoci dospelym.

Vychovno - vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Poéet VVC
IX.
Kultivovat’ zakladné Sebaobsluha, poriadok v Satni, | Individualny pristup, 1
sebaobsluzné a hygienické SKD vysvetlenie
navyky
Rozvijat’ zaklady manualnych Préca s papierom- zalozky do | Vysvetlenie 1
prac a technickych zru¢nosti knih
Vediet pracovat’ so skupinou Kladny vztah k spoluziakom- | Motivacia 1
Veselé okna
Vediet’ si samostatne vytyc¢it Poznévanie réznych profesii- Hranie roli 1
jednoduché osobné ciele hra na remeselnikov
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Poéet VVC
X.
Rozumiet’ vyznamu osobnej Splnenie tlohy- jesenné Vlastn4 praca 1
zodpovednosti za vykonanu karticky
pracu
Vediet si samostatne vyty¢it Vyvoj l'udského zivota- Rozhovor 1
jednoduché osobné ciele detstvo, urob si panacika
Ziskat’ zaklady zruc¢nosti Opekanie v prirode Individuélny pristup 1
potrebnych pre prakticky zivot
Ziskat’ zakladné zrucnosti Vystrihovanie, lepenie Vlastna praca 1
v tvorbe jednoduchych Sarkanov
projektov
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
XI.
Kultivovat’ zakladné Sebaobsluha, ovocné tacky Individuélny pristup 1
sebaobsluzné a hygienické
navyky
Vediet si samostatne vytyc¢it’ Poznavanie roznych profesii Rozhovor 1
jednoduché osobné ciele (priestorové modely)- panelék,
dom z krabiciek
Rozumiet’ vyznamu osobne;j Presnost’- vystihovanie, lepenie | Vlastna praca 1
zodpovednosti za vykonant viano¢ného kapra
pracu
Rozvijat’ zéklady manudlnych Praca s roznym materialom- Tvoriva dielia 1
a technickych zrucnosti zhotovenie jasli¢iek
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
XII.
Rozvijat’ zéklady manualnych Viano¢né ozdoby, pozdravy Vystava prac 2
a technickych zru¢nosti
Ziskat’ zéklady zrucnosti Ozdoby — zvoncek z krepového | Individualny pristup 1
potrebnych pre prakticky Zivot | papiera
Vediet’ spolupracovat’ so Hrdost’ za spolo¢ny vysledok Spolo¢né podujatie 1
skupinou prace- zdobenie viano¢ného
stromceka
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC




Kultivovat’ zdkladné Umyvanie ruk- modelovanie Hodnotenie
sebaobsluzné a hygienické
navyky
Vediet si samostatne vytyc¢it Ucta ku kazdému povolaniu- Rozhovor 1
jednoduché osobné ciele skladanie pracovnych modelov
z lega
Vediet spolupracovat’ so Hrdost’ na spolo¢ny vysledok | Spolo¢né podujatie 1
skupinou prace- veselé zvieratka
Rozumiet’ vyznamu osobne;j Presnost’, stojan na ceruzky Vlastna praca 1
zodpovednosti za vykonanu
pracu
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I1.
Rozvijat’ zdklady manudlnych Praca s roznym materidlom- Tvoriva dieliia 1
a technickych zru¢nosti malé manusky
Ziskat' zéklady zru¢nosti Maska na karneval Brainstorming 1
v tvorbe jednoduchych
projektov
Rozumiet’ vyznamu osobne;j Presnost’ a Cistota prace- zimné | Rozhovor 1
zodpovednosti za vykonanu kvety
pracu
Vediet si samostatne vytyc¢it’ Ucta k blizkym- Valentinske Rozhovor 1
jednoduché osobné ciele srdiecko
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
111.
Ziskat' zéklady zru¢nosti Zhotovenie obalu na knihu Brainstorming 1
v tvorbe jednoduchych
projektov
Kultivovat’ zakladné Poriadok v skrinkach Motivécia 1
sebaobsluzné a hygienické
navyky
Vediet’ si samostatne vytyc¢it’ Orientécia v ¢ase- minulost™- Individuélny pristup 1
jednoduché osobné ciele dinosaurus
Vediet’ spolupracovat’ so Hrdost’ na spolo¢ny vysledok Spolo¢né podujatie 1
skupinou prace- akvarium
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
IV.
Rozumiet’ vyznamu osobne;j Splnenie ulohy- malovanie Hodnotenie 1
zodpovednosti za vykonanu vajicok
pracu
Rozvijat’ zéklady manudlnych Netradi¢né pracovné postupy- | Vysvetlenie 1
a technickych zrucnosti stojan na vajicka
Kuriatka a sliepocka Tvoriva dielna 1
Praca s roznym materidlom- Individuélny pristup 1
veselé zvieratkd
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Poéet VVC
V.
Ziskat' zaklady zru¢nosti Préca s farebnym papierom- Povzbudenie 1
v tvorbe jednoduchych tulipany
projektov
Vediet’ spolupracovat’ so Spolo¢ny vysledok prace- Spolo¢né podujatie 1
skupinou papierové mestecko
Rozvijat’ zéklady manudlnych Praca s rdznym materialom- Individualny pristup 1




a technickych zruénosti straSiak

Ziskat’ zékladné zrucnosti Splnenie ulohy- figurky Vlastnd préaca |

potrebné pre prakticky zivot zvieratiek

Vychovno- vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Potet VVC
VL.

Ziskat’ zékladné zrucnosti Letné motyle Individualny pristup 1

potrebné pre prakticky zivot

Rozvijat’ zéklady manudlnych Udrzba hier, hragiek Spolo¢né podujatie 1

a technickych zrucnosti a poriadok v SKD

Ziskat’ zéklady zruc¢nosti Vylet do prirody- opekanie Spolo¢né podujatie 1

potrebnych pre prakticky Zivot

Vediet’ spolup. so skupinou Rozdavanie prac deti Povzbudenie 1

Esteticko- vychovna oblast’

Ulohou estetickej vychovy je u ziakov SKD rozvijat’ poznévanie, vnimanie, chapanie a preZivanie krasy
v kazdodennom zivote, v prirode, v spolocenskom a pracovnom prostredi, v spravani a konani l'udji,
v umeleckej tvorbe. Rozvija u ziakov esteticko- umelecké potreby, zaujmy a zakladné zru¢nosti a schopnosti
vyjadrovat’ sa prostriedkami umelecko- estetického prejavu. Celym svojim pdsobenim sa esteticka vychova
upriamuje na kultivaciu citov, vzt'ahov, konania, spravania, vyjadrovania a celkového spdsobu Zivota
ziakov. Vyznamne vplyva na rozvoj modernej spolo¢nosti.

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
XI.
Rozvijat’ talent a Specifické Netradi¢né vytvarné techniky- | Brainstorming 1
schopnosti obal na zosit
Lepenie a dokresl'ovanie lienky | Brainstorming 1
Prejavovat’ pozitivny vztah Vyzdoba klubu — kvetinové Individualny pristup 1
k jednoduche;j estetickej uprave | ramceky
prostredia
Rozvijat’ zaklady vzt'ahu k Ludov¢ tradicie- pocuvanie, Ukazka 1
umeniu spievanie 'udovych piesni
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
X.
Objavovat a vnimat’ krasu Vychadzka- pozorovanie Pozorovanie 1
v beznom zivote jesennej prirody
Rozvijat’ talent a Specifické Praca s papierom- Sutaz 1
schopnosti vystrihovanie a lepenie hribov
Mal’ovanie ovocia Povzbudenie 1
Mal’ovanie jesennych stromov | Individudlny pristup 1
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC
XI.
Posilnit’ tctu ku kultirnym Ludové tradicie- kreslenie Individualny pristup 1
hodnotdm hradov a zdmkov
Rozvijat’ zéklady vztahu k Hudba- pocuvanie, spievanie Ukazka 1
umeniu modernej hudby
Rozvijat’ talent a Specifické Netradi¢né vytvarné techniky- | Sutaz 1
schopnosti obalky so snehuliakom
Mal’ovanie viano¢ného Vystava prac 1
zvonceka
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC

XII.




Rozvijat’ zdklady tvorivych Kreslenie viano¢ného Individuélny pristup 2
schopnosti a zru¢nosti stromceka,
vianocna girlanda
Rozvijat’ zaklady vzt'ahu k Hudba- pocuvanie a spievanie | Pocuvanie 1
umeniu viano¢nych kolied
Prejavovat’ pozitivny vztah Vianocna vyzdoba klubu Individuélny pristup 1
k jednoduche;j estetickej uprave
prostredia
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I.
Posilnit’ uctu ku kultGrnym Ludové zvyky- Traja krali- Vysvetlenie 1
hodnotam mal'ovanie
Rozvijat’ zéklady tvorivych Zaujmova ¢innost- kreslenie Brainstorming 2
schopnosti a zru¢nosti zimy, zasnezené obrazky-
praca s vatou
Objavovat’ a vnimat’ krasu Tematickd vychddzka- zmeny | Pozorovanie 1
v beznom zivote v prirode
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I1.
Rozvijat’ talent a Specifické Netradi¢na technika- Individuélny pristup 1
schopnosti dokresl’'ovanie polovice
obrazkov
Netradi¢na vytvarna technika- | Individudlny pristup 1
Valentinsky pozdrav
Sportové &innosti- sankovacka | Vystava prac 1
na strani
Objavovat a vnimat’ krasu Malovanie rozpravkovej Individuélny pristup 1
v beznom zivote postavicky
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I11.
Posilnit’ uctu ku kultrnym Citanie povesti Vysvetlenie 1
hodnotam Historia- portrét J. A. Vysvetlenie 1
Komenského Vystava prac
Mal'ovanie- mdj najlepsi ucitel’ | Individudlny pristup 1
Rozvijat’ zéklady vztahu k Vytvarné umenie, tanec Ukazka 1
umeniu
Vychovno- vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Pocet VVC
IV.
Rozvijat’ talent a Specifické Kreslenie velkono¢nych Brainstorming 1
schopnosti pozdravov
Rozvijat’ zaklady tvorivych Zaujmova Cinnost’ — sliepocky | Vlastnd praca 1
schopnosti a zru¢nosti Vystrihovanie a lepenie Individualny pristup 1
velkono¢nych prac
Rozvijat’ talent a Specifické Hudobné¢ ¢innosti Motivéacia 1
schopnosti (parik kaciciek)
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
V.
Posilnit’ uctu ku kultirnym Ludové tradicie a zvyky- Vysvetlenie 1
hodnotdm kreslenie M4ja
Rozvijat’ zaklady vzt'ahu k Spevy a tance vo volnej Povzbudenie 1
umeniu prirode
Rozvijat talent a Specifické Mal'ovanie- moja mama Motivacia 1




schopnosti Kreslenie v prirode Individuélny pristup 1

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
VL

Prejavovat’ pozitivny vztah Uprava triedy Individuélny pristup 1

k jednoduche;j estetickej uprave

prostredia

Posilnit’ tictu ku kultirnym Rozpravka Ukéazka 2

hodnotdm

Objavovat’ a vnimat’ krasu Kresba- moje prazdniny Brainstorming 1

v beznom Zivote

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Telesna vychova, $port, turistika, hry maja vo vychovno- vzdelédvacej praci v SKD prvorady vyznam. Ich
rozvijanie je nevyhnutné na udrziavanie a rozvoj telesného a dusevného zdravia deti. Maja priaznivy vplyv
na zabezpec€ovanie odpocinku a vydatnej rekreacie Ziakov po vyu€ovani na celkovy rezim striedania prace
a oddychu. Tvoria organicku sucast’ zaujmovej ¢innosti Ziakov, prispievaju k utvaraniu rovnovahy medzi
duSevnym a telesnym zat’aZzenim organizmu a k pocitu osobnej vyrovnanosti. Smeruju k pestovaniu navykov
kazdodennej pohybovej ¢innosti, smerujicej k tomu, aby sa fyzicky pohyb pre ziakov stal radostou

a nevyhnutnou Zivotnou potrebou.

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
IX.

Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Vychadzka do okolia Motivécia 1

pravidelnym cvi¢enim a Kolektivne Sportové hry- Tréning 1

pohybom vybijand

Pochopit’ vyznam pravidelného | Skupinové hry- kolky, peSek Vysvetlenie 2

pohybu a cvi¢enia

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
X.

Pochopit’ skodlivost’ faj¢enia, Co je nikotin, fajéenie- beh na | Vysvetlenie 1

alkoholu a inych drog 30 metrov

Rozvijat Sportovy talent a Futbal Sutaz 1

schopnosti

Pochopit’ vyznam pravidelného | Skupinové hry- Mrézik Vysvetlenie 1

pohybu a cvicenia Sportové discipliny- hod Tréning 1

kriketovou loptickou

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
XI.

Rozvijat’ Sportovy talent a Basketbal Spolo¢na aktivita 1

schopnosti

Pochopit’ skodlivost’ fajc¢enia, Civiliza¢né choroby Beseda 1

alkoholu a inych drog

Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Cvicenie v telocvicni- kotal’ Povzbudenie 1

pravidelnym cvicenim a vpred a vzad

pohybom Skakanie cez Svihadlo Individualny pristup 1

Vychovno- vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Pocet VVC
XII.

Pochopit’ vyznam pravidelného | OtuZovanie- hry v snehu Individuélny pristup 2

pohybu a cvicenia Skupinové hry- stavanie Povzbudenie 1

snehuliakov a pyramid
Rozvijat’ Sportovy talent a Kizanie na klzdkoch Individuélny pristup 1

schopnosti




Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC
I.
Pochopit’ vyznam pravidelného | Loptové hry Sutaz 2
pohybu a cvi¢enia
Pochopit’ vyznam pravidelného | Zimné detské radovanky Individualny pristup 1
pohybu a cvicenia
Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Cvicenie na lavickach Tréning 1
pravidelnym cvi¢enim a
pohybom
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I1.
Pochopit’ vyznam pravidelného | Preteky v kizani Povzbudenie 1
pohybu a cvicenia
Rozvijat’ Sportovy talent a Florbal Individuélny pristup 1
schopnosti
Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Gulovanie Individualny pristup 1
pravidelnym cvi¢enim a
pohybom
Pochopit’ Skodlivost’ fajcenia, Vysvetlenie ¢o su drogy Vytvarné stvarnenie 1
alkoholu a inych drog
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
111.
Pochopit’ vyznam pravidelného | Skok z miesta Vysvetlenie 1
pohybu a cvicenia Skupinové hry — Zmurkana, Vysvetlenie 1
hra vidlicky...
Sportové discipliny — strel’ba Individualny pristup 1
na kos
Rozvijat’ Sportovy talent a Florbal Sut'az 1
schopnosti
Vychovno- vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Pocet VVC
IV.
Pochopit’ vyznam pravidelného | CviCenie s kruhmi Individuélny pristup 1
pohybu a cvicenia Sportové hry — vybijana Sautaz 1
Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Vychadzka Individuélny pristup 1
pravidelnym cvicenim a Prekazkovy beh Individuélny pristup 1
pohybom
Vychovno- vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Pocet VVC
V.
Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Kolektivne Sportove hry — Individuélny pristup 1
pravidelnym cvicenim a basketbal
pohybom Florbal Sut'az 1
Pochopit’ vyznam pravidelného | Cvicenie na rebrinach Povzbudenie 1
pohybu a cviCenia
Rozvijat’ Sportovy talent a Pohybové hry na skolskom Aktivizéacia 1
schopnosti nadvori
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
VL
Pochopit’ vyznam pravidelného | Loptové hry na ihrisku Sutaze 1
pohybu a cvicenia
Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Prechédzka do okolia Individuélny pristup 2
pravidelnym cvicenim a Kolektivne a $portové hry na Individualny pristup 1

pohybom

Skolskom nadvori — vycitanka




Prirodovedno-environmentalna oblast’

Vyznamnou zlozkou vychovy je dnes vychova k ochrane a tvorbe Zivotného prostredia. Ziaci pozoruju
pozitivne i negativne zdsahy ¢loveka do prirody a usiluju sa o spravne utvaranie vztahu k zivotnému
prostrediu, ktoré ziakov obklopuje. Vedieme ziakov k ochrane prirody a tvorbe zivotného prostredia, u¢ime
ich k spravaniu pri pohybe a pobyte v prirode- nenicit’ zelen, nerusit’ zver hlukom, neznecistovat’ vodu
a neodhadzovat’ odpadky. Ziaci sa oboznamujii s ochranou rastlin a Zivo¢ichov, s nebezpe¢enstvom ohiia
v prirode. Vedieme ich k aktivnej ochrane prirody Cistenim studniciek, potokov, zhotovovanim budok pre
vtacikov, kimenim vtakov a zveriny v zime a k pomoci pri zbere lesnych plodov.

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
IX.
Pochopit’ zakladné principy Poznévanie- poznavanie Individuélny pristup 1
ochrany Zivotného prostredia jesennych kvetin
Rozvijat’ zru¢nosti pri Starostlivost’ o izbové kvety Motivacia 1
jednoduchej ¢innosti na tvorbe
a ochrane Ziv. prostredia
Pochopit’ vyznam dodrziavania | Podstata zdravia- spoznavanie | Vysvetlenie 2
zakladnych zasad zdravej ovocia a zeleniny
VyZivy
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
X.
Rozvijat’ zruénosti pri Vychadzka- pozorovanie Individuélny pristup 1
jednoduchej ¢innosti na tvorbe | zmien v prirode
a ochrane Ziv. prostredia
Poznat’ zdkladné principy Obliekanie podl'a ro¢nych Vysvetlenie 1
zdravého zivotného Stylu obdobi
Rozvijat’ zru¢nosti pri Kresba- triedenie odpadu Sut'az 1
jednoduche;j ¢innosti na tvorbe | Zber prirodnin- Spolo¢nd praca 1
a ochrane Ziv. prostredia Sisky,hriby, listy
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC
XI.
Pochopit’ zékladné principy Beseda o zvieratkach Vysvetlenie 1
ochrany zivotného prostredia Rozlisovanie zvukov zvierat Hra 1
(povedz, ¢o pocujes)
Rozvijat’ zru¢nosti pri Cistenie prirody a okolia SKD | Aktivizacia 1
jednoduchej ¢innosti na tvorbe
a ochrane ziv. prostredia
Pochopit’ zakladné principy RozliSovanie ihli¢natych Vysvetlenie 1
ochrany Zivotného prostredia a listnatych stromov podl'a
listov a plodov
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC
XII.
Pochopit’ zdkladné principy Vychadzka- pomoc vta¢ikom v | Aktivizacia 2
ochrany zivotného prostredia zime
Kresba- zvieratka v zime Brainstorming 1
Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC
I.
Pochopit’ vyznam dodrziavania | Zodpovednost’ za svoje Beseda 2
zdkladnych zasad zdravej zdravie, vychadzka a
VyZivy otuzovanie
Poznat’ zdkladné principy Striedanie prace s odpoCinkom | Vysvetlenie 1
zdravého zivotného Stylu
Poznat’ zdkladné principy Bol raz jeden zivot Film 1




zdravého zivotného Stylu

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I1.

Poznat’ zakladné principy Vychadzka do zasneZenej Individuélny pristup 1

zdravého zivotného Stylu prirody- otuzovanie

Pochopit’ zakladné principy Setrenie energiami Vysvetlenie 1

ochrany zivotného prostredia Pozorovanie stop v snehu Individualny pristup 1

Poznat’ zakladné principy Vplyv teploty na ¢loveka Vysvetlenie 1

zdravého zivotného Stylu

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
111.

Pochopit’ zdkladné principy Pozorovanie zmien Individuélny pristup 2

ochrany zivotného prostredia

Pochopit’ vyznam dodrziavania | Pri¢iny ochorenia Beseda, film-CD (Bol 1

zakladnych zésad zdravej raz jeden Zivot)

VyZivy

Rozvijat’ zru¢nosti pri Prvé jarné kvety- rozliSovanie | Aktivizacia 1

jednoduchej ¢innosti na tvorbe

a ochrane ziv. Prostredia

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
IV.

Rozvijat’ zru¢nosti pri Vychadzka do jarnej prirody- Spolocna aktivita 2

jednoduchej ¢innosti na tvorbe | pozorovanie hniezdenia vtdkov

a ochrane Ziv. prostredia Névrat stahovavych vtadkov Pozorovanie 1

Pochopit’ zdkladné principy Poznavanie zvierat, Individuélny pristup, 1

ochrany Zivotného prostredia encyklopédie o zvieratach,

napodobiiovanie zvierat Hranie roli

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
V.

Rozvijat’ zru¢nosti pri Presadzanie izbovych kvetin Ukéazka 1

jednoduchej ¢innosti na tvorbe

a ochrane ziv. prostredia

Rozvijat’ zru¢nosti pri Nezabijat’ bezddvodne ani Vysvetlenie 1

jednoduchej ¢innosti na tvorbe | zivocichy ani hmyz

a ochrane Ziv. prostredia DVD- tiger (pudingova hora)

Poznat’ zakladné principy Pitny rezim — ochutnévka Vysvetlenie 2

zdravého zivotného Stylu Stravovacie navyky —

ochutndvka ovocia a zeleniny

Vychovno- vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
VI.

Pochopit’ vyznam dodrziavania | Zodpovednost’ za svoje Beseda 2

zakladnych zéasad zdravej zdravie- ktipanie v lete

VyZivy stanovanie

Pochopit’ zakladné principy Vychadzky do prirody Pozorovanie 2

ochrany Zivotného prostredia

Spolocensko-vedna oblast’

Chapeme ju ako vSestranné osvojovanie moralnych noriem a zésad a to v oblasti vztahu k préci, vztahu ku
kolektivu, vztahu k 'ud’om a utvaraniu volovych a charakterovych ¢it osobnosti. Zahriiuje formovanie
mravného vedomia, utvaranie ndzorov a presvedceni, ako aj rozvoj poznavania, formovania citovych
vzt'ahov, vnitornych motivacnych hodnét a vole.




Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Metody, formy

Po&et VVC
IX.




Spolurozhodovat’ o Zivote v Vytvaranie pozitivnej klimy Hry na doveru 2
skupine v oddeleni
Dodrziavanie Skolského Motivécia 2
poriadku SKD
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
X.
Spolurozhodovat’ o Zivote v Vediet spolupracovat’ Individualny pristup 1
skupine v skupine, veselé okna
Pochopit’ vyznam dodrziavania | Prava dietata Vysvetlenie 1
I'udskych prav a zakladnych Sikanovanie Vysvetlenie 1
slobod
Rozvijat’ zaklady zru¢nosti Emocie, preco sme nahnevani | Vysvetlenie 1
sebahodnotenia
Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Potet VVC
XI.
Prejavovat’ uctu k rodi¢om, Moja rodina Individualny pristup 1
starSim Kresba
Pochopit’ vyznam dodrziavania | SpoluZitie bez nasilia — 17. Vysvetlenie 1
I'udskych prav a zakladnych November
slobod
Posilnit’ zéklady hrdosti Slovensko v Eurdpe — kreslenie | Vytvarna praca 2
k narodnej a Statnej prislusnosti | eurdpskej vlajky, kreslenie
Slovenskej vlajky
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC
XII.
Kultivovat’ kulturne navyky Viano¢né tradicie Besiedka 2
a vyjadrovanie sa Traja krali — nacvik vinSov
Viano¢na rozpravka Rozpravka 2
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I
Prejavovat’ uctu k rodi¢om, Co je domov — vlastné zazitky | Kresba 1
starSim
Kultivovat’ kultiirne navyky Pozdrav Hranie roli 1
a vyjadrovanie sa
Rozlisit kultarne a nekultarne Vulgarizmy Vysvetlenie 2
prejavy v spravani sa Slang
Gesta
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
I1.
Pomenovat’ znaky harmonickej | Del'ba prace v rodine Rozhovor 1
a problémovej rodiny Kresba
Vediet’ samostatne a kriticky Co je konflikt — z &oho vznika | Vysvetlenie 1
rieSit’ jednoduché konflikty
Prejavovat’ ohl'aduplnost’ Zivot so zdravotnym Beseda 1
k osobam so zdravotnym postihnutim
postihnutim Pomoc handicapovanym
detom Individuélny pristup
Rozvijat’ zéklady zru¢nosti Ako zvladnut’ hnev Vysvetlenie 1
sebahodnotenia
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC
111.
Kultivovat’ kulturne navyky Vlastné zazitky s knihou Dramatizécia 1
a vyjadrovanie sa
Vyuzivat’ vSetky dostupné Praca s pocitaCom Tréning 1




formy komunikacie

Vypocut’ si opaény ndzor Vedenie rozhovoru Vysvetlenie 1

Rozvijat’ zéklady zruc¢nosti Silné a slabé stranky osobnosti | Individudlny pristup 1

sebahodnotenia, sebariadenia

Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Potet VVC
IV.

Kultivovat’ kulturne navyky Vel'kd noc - zvyky Vysvetlenie 1

a vyjadrovanie sa Oslovenie, podanie ruky, Individuélny pristup 1

odmietnutie
Posilnit’ zéklady hrdosti Slovensko vo svete Vytvarna praca 2
k narodnej a $tatnej prislugnosti | Uspechy slovenskych
Sportovcov

Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
V.

Pomenovat’ znaky harmonickej | Problémy v rodine Rozpravanie 1

a problémovej rodiny Zivot deti v rozvréatenej rodine | Hranie roli

Prejavovat tctu k rodicom, Ako sa prestavujes v starSom Kresba 1

starSim veku?

Spolurozhodovat’ o Zivote v Moje povinnosti Motivacia 2

skupine Moja pomoc v rodine

Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy Pocet VVC
VI.

Pochopit’ vyznam dodrZiavania | SpoluZitie bez nasilia Vysvetlenie 1

Pudskych prav a zakladnych

slobod

Vyuzivat’ vSetky dostupné Praca s internetom Individuélny pristup 2

formy komunikécie

Spolurozhodovat o zivote v Zodpovednost’ za poriadok Individuélny pristup 1

skupine

v SKD

Priloha 2:

Vypracovala: Bc. Emilia Gocalova

Plan ¢innosti predmetovej komisie




spolo¢enskovedné predmety
skolsky rok 2012/2013

Koordinator PK: Mgr. Viera Martausova

Plan prace PK

1. Vypracovanie planu prace, uloh a ciel'ov PK.

2. Projekt ,,KI'a¢ k GspeSnému vzdelavaniu® (aktivita 3.1).
3. Poziadavky na u¢ebné pomocky.

4. ROzne.

1. Vypracovanie planu prace, uloh a cielov PK

PK Spolocensko-vedné predmety v Skolskom roku 2012/2013 bude pracovat’ v zloZeni:
Mgr. Martausova Viera - DEJ 5 A, 9.B
Mgr. Celkova Eva - OBN 5. — 7. roénik, 9. roénik
DEJ 6.A, 7.A, B, 8.A,B, 9.A
Mgr. Révayova Eva — GEG 8.B, 9.A, B
Mgr. Knapovéa Emilia — GEG 5.A, 6.A, 7.A, B, 8.A

Ciele a ulohy na Skolsky rok 2012/2013
- Formovat kladny vztah k jednotlivym predmetom.
- Rozvijat’ orientaciu v Case a priestore.
- Pracovat’ s mapou, obrazkami, grafmi, tabul’kami, fotografiami.
- Formovanie spravnej hodnotovej orientacie a mravného konania Ziakov.
- Pochopenie podstaty demokracie, prav a povinnosti ob¢anov.
- Utvaranie navykov kultivovaného vyjadrovania vlastnych myslienok, nazorov, postojov.
- Formovanie ucty k vlastnému narodu, k inym narodom a narodnostiam, reSpektovanie kultarnych,
nabozenskych a inych odlisnosti 'udi a spoloc¢enstiev.
- Respektovat’ prava dietat’a.
- Rozsirit vedomosti o svojom rodisku a regione.
- Individualny pristup k ziakom so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.
- Vyuzivat’ inovativne metddy a formy vyucby.

Plan prdace PK
Mesiac Aktivity Zodpovedni
august 1. Vypracovanie planu prace, uloh a cielov PK Mgr. Martausova
2. Vytvorenie SkVP pre 9: ro¢nik: DEJ, OBN, GEG Clenovia PK
3. Vypracovanie TVVP Clenovia PK
september Zasadnutie predmetovej komisie: Clenovia PK
- analyza vychovno—vyucovacich vysledkov
- kontrola a odovzdanie TVVP
- schvélenie pldnu prace PK
oktober Exkurzia: Trojmedzie (v ramci aktivity 3.1) Megr. Révayova, Mgr. Knapova
november Zasadnutie PK: Clenovia PK

- zhodnotenie vychovno — vyucovacich vysledkov za
1. Stvrtrok
- priprava predmetovych olympiad

december Skolské kola dejepisnej a geografickej olympiady Mgr. Martausova (DEJ)
Mgr. Knapova, Mgr. Révayova
(GEG)
februar Zasadnutie PK
- vyhodnotenie $tudijnych vysledkov a prace Ziakov za | Clenovia PK
prvy polrok

- vyhodnotenie $kolskych kol olympiad (pripadne




obvodovych)
marec Exkurzia Kysucké mizeum (v rdmci aktivity 3.1) Mgr. Knapové, Mgr. Révayova
(GEG)
april Zasadnutie PK:
- zhodnotit’ Studijné vysledky a pracu Ziakov za treti Clenovia PK
Stvrtrok
- vyhodnotit’ obvodové kola predmetovych olympiad
maj Kviz s t¢tmou Roku Cyrila a Metoda na Slovensku Mgr. Martausova, Mgr. Celkova
jun 1.Zasadnutie PK: Clenovia PK
- vyhodnotenie Studijnych vysledkov a prace ziakov za
druhy polrok
- vyhodnotenie prace PK Mgr. Martausova
2. Vypracovanie spravy o ¢innosti PK

2. Projekt ,,KI'a¢ k uspeSnému vzdelavaniu®“ (aktivita 3.1)
V skolskom roku 2012/2013 a 2013/2014 prebieha v Skole projekt KI'a¢ k uspesnému zivotu. Vyucujuce
GEG Mgr. Knapova a Mgr. Révayova st zapojené do aktivity 3.1 Inovativne vyucovanie.

3. Poziadavky na u¢ebné pomécky.

e Mapa Ameriky 1ks 120,00 €

* Mapa Slovenska 1ks 120,00 €

+ Skolsky atlas Ameriky 4ks (4x15) 60,00 €

* Atlas Europy 4ks (4x15) 60,00 €
4. Rozne

V auguste 2012 sa uskutocnilo vzdelavacie Skolenie pre ucitel'ov zamerané na rozvoj Citatel'skej
gramotnosti. Zucastnila sa ho Mgr. Martausova.

V skolskom roku 2012/2013 sa uskutoc¢ni Studijno-pracovna cesta. Zucastnia sa jej aj ¢lenovia PK
spolocensko-vedné predmety.

Vypracovala: Mgr. Viera Martausova

Priloha 3:
Plan ¢innosti predmetovej komisie
Jazyk a komunikacia




Skolsky rok 2012/2013

Koordinator PK: Mgr. Eva Révayova

Plan ¢innosti predmetovej komisie Jazyk a komunikacia
1. Vypracovanie planu prace, tloh a cielov PK.
a) zoznam ¢lenov PK Jazyk a komunikacia v Skolskom roku 2012/2013,

b) ciele a tlohy na sk. rok 2012/2013,
¢) plan prace PK Jazyk a komunikécia.
2. Projekt ,,KIu¢ k uspesnému zivotu*.

3. Poziadavky na ucebné pomocky.
4. Rozne (vzdelavanie ¢lenov PK Jazyk a komunikécia).

1. Vvpracovanie planu prace, uloh a cielov PK

a) Zoznam clenov predmetovej komisie:

Mgr. I. Holakova — SJL 5.A, 8.A
Mgr. M. Canecka — SJL 9.B, 6. A
Mgr. M. Vojcindkova — SJIL 7.B

Mgr. M. Vranova — ANJ 3. — 9. ro¢nik (v kazdom ro¢niku jedna skupina/spolu 7 skupin)
Mgr. M. Chovanakova — ANJ 1. — 3. ro€. ( jedna skupina v kazdom ro¢niku), 5. ro¢nik
Mgr. V. Martausova — ANJ 7.B, 8.B, 9.B, 1.B

RUJ 6.A (dve skupiny), 7. A/B, 7.B, 8.A, 9. A/B
Mgr. E. Mikulova — ANJ 1.A,4. A, 7. A/B, 2.A

Mgr. J. Prasilova — ANJ 8. ro€., 9. ro€., FRJ 9.roc€.

Mgr. E. Révayova — SJL 7.A, 9.A

5 RUJ 7. roc¢.( jedna skupina), 8. ro¢. (dve skupiny), 9. ro€. (jedna skupina)
Mgr. E. Celkova — SJL 8.B

b) Ciele a ulohy na Skolsky rok 2012/2013
1. Vytvorit SkVP pre ziakov 9. roénika v predmetoch: slovensky jazyk a literatura, anglicky jazyk,
franctizsky jazyk. V predmete rusky jazyk upravit SkVP v ro¢nikoch 5. , 6., 7.

2. Zaclenit projektové aktivity do TVVP v jednotlivych vyucovacich jazykoch.

3. Podporovat’ vzdelavanie pedagogickych zamestnancov v oblasti rozvijania Citatel'skej gramotnosti

ziakov, formovat kladny vzt'ah ziakov ku knihe a literatare.

4. ZvySovat uroveil vyucovania slovenského jazyka, venovat zvySenu pozornost’ Citaniu s porozumenim,
klast’ doraz na rozvijanie jazykového prejavu, schopnosti argumentovat’ a pracu s informaciami.

5. Pri vyucovani cudzieho jazyka venovat’ pozornost’ inovativnym metoédam a formam vyucby, ako su napr.
tvorba myslienkovych map, projektové vyucovanie, riadent a volnu diskusiu, rieSenie problémovych tloh

a pod.

6. Pri vyuCovani cudzieho jazyka eliminovat memorovanie a sustredit’ sa na vyuCovanie zalozené na
tréningu a rozvoji jazykovych kompetencii s ohladom na rozne $tyly u€enia sa ziaka a jeho schopnosti
a druh inteligencie.
7. Nad’alej organizovat’ Skolské kold olympidd v slovenskom jazyku, v anglickom jazyku a zc¢astiiovat’ sa
vyssich kol tychto sut'azi.
8. Vyuzivat’ knizni¢no-informac¢né sluzby.
9. Realizovat’ aktivity pri prilezitosti Roku Cyrila a Metoda na Slovensku. (vystavné panely na chodbéch,
navsteva Skolskej kniznice za ucelom vyhl'adavania informacii o Cyrilovi a Metodovi).

¢) Plan prace predmetovej komisie

Mesiac

Aktivity

Zodpovedni

VIII.

1. Vyber ucebnic

Clenovia PK

2. Priprava uc¢ebnych pomdcok

Clenovia PK

3. Vypracovanie TVVP

Clenovia PK




4. Vypracovanie planu prace, tloh a cielov PK Mgr. Révayova

5. Vytvorenie SkVP pre 9. roénik v predmetoch slovensky jazyk

A literatara, rusky jazyk, anglicky jazyk, franc.jazyk povereni ¢lenovia PK
1. Zasadnutie PK. Clenovia PK
2. Kontrola a odovzdanie TVVP Clenovia PK, Mgr.

IX. P- ZabezpeCenie potrebnych ucebnic, PZ, Casopisov a doplnkovej  [Mgr. Révayova
literatury
1. Priprava ucebni pre vyucbu cudzich jazykov Clenovia PK
5. Ponuka a nabor do ZU Clenovia PK

X, [6- do 10. 10. —napisat’ a analyzovat’ vstup. previerky zo SJL vyucujuce SJL

XI. |l. Zasadnutie PK — vyhodnotenie Studijnych vysledkov a prace Mgr. Révayova
Ziakov za prvy Stvrtrok

D. Priprava olympiady ANJ Vyucujuci ANJ
3. Priprava olympiady SJL Vyucujici SJL

4. Tvorba vystavnych panelov s témou Roku Cyrila a Metoda na Vyucujuci SJIL
Slovensku, ndvsteva Skolskej kniznice

II. |l. Zasadnutie PK — vyhodnotenie Studijnych vysledkov a prace Mgr. Révayova
ziakov za prvy polrok Vyucujtci SIL a jazykov
D. Skolské kolo Krasy slova Vyuéujiici STL

III. |l. Sutaz divadiel — ,,Deti detom* Megr. Holakova Mgr.
D. Tyzden hlasného Citania Canecka Vyucujuci SJL

1. Zasadnutie PK — vyhodnotenie Studijnych vysledkov a prace Clenovia PK
ziakov za treti Stvrtrok

IV. D. Exkurzia Palarikova Rakova Mgr. Canecka, Mgr. Holakova
3.Zistenie zaujmu a vyzbieranie penazi PZ CJ Vyucujuci ANJ, RUJ
v. |l. Exkurzia Londyn Vyucujuci ANJ

VI. [l. Zasadnutie PK — vyhodnotenie Studijnych vysledkov a prace Mgr. Révayova
ziakov za druhy polrok

2. Do 20. 06. napisat’ a analyzovat’ vystupné previerky zo SJL Vyucujiuce SJL

3.Vypracovanie spravy o ¢innosti PK. Mgr. Révayova

2. Projekt ,,KPi¢ k tispeSnému Zivotu*

V skolskom roku 2012/2014 v $kole prebieha projekt s nazvom KIuc k iispesnému zivotu. Clenovia PK
Jazyk a komunikacia, ktori vyucuju slovensky jazyk a literataru st zapojeni do aktivit Moderna slovencina
a vyucujuci angli¢tiny do aktivit s ndzvom Nebojme sa anglictiny.

Ciel’ projektu:

1. Aplikovat’ inova¢né metddy a formy prace do vyucovania smerom k podpore CitateI'skej gramotnosti

a skvalitnit’ vystupy vzdelavania.

2. Inovovat’ vyucovaci proces pre zlepsenie Citania s porozumenim a komunikac¢nej zru¢nosti v anglickom
jazyku.

3. Inovovat vyuCovaci proces a uebné texty a materialy smerom k rozvoju kI'acovych kompetencii ziakov.
4. ZvySovanie zru¢nosti metakognitivnych stratégii pre ziskanie Citatel'skych a digitdlnych zru¢nosti
pedagogickych zamestnancov s cielom ziskania certifikatu.

Cinnosti:

Tyzden hlasného ¢itania — Citanie anglickej rozpravky mladsim spoluziakom.

Priprava stitaze — Citanie s porozumenim. (anglicky jazyk)

Tyzden hlasného ¢itania s vyuzitim vhodného spdsobu hodnotenia. (slovensky jazyk a literatira)
Prezentacia divadelného predstavenia.

Vystupy:




Prezentéacie — siibor prezentacii z literarnej vychovy.
Pracovné listy.

DVD - Divadelné predstavenie zachytené kamerou.
Konverzac¢na prirucka z anglického jazyka.

Ziacka prezentacia exkurzie v Londyne.

3. Poziadavky na uc¢ebné pomocky
* (D prehravac do kabinetu SJL
* 15 kusov slovnikov na rusky jazyk (Slovenko-rusky a rusko-slovensky sikovny slovnik)

4. Rozne (vzdelavanie ¢lenov PK Jazyk a komunikacia)

V auguste 2012 sa uskutocnilo vzdelavacie Skolenie pre ucitel'ov zamerané na rozvoj Citatel'skej
gramotnosti, ktorého sa zucastnili ¢lenovia PK Jazyk a komunikacia.

V skolskom roku 2012/2013 sa uskutoc¢ni Studijno-pracovna cesta. (5 ucitel'ov PK Jazyk a komunikacia).

Vypracovala: Mgr. Eva Révayova

Priloha 4:
Plan ¢innosti predmetovej komisie

prirodovednych predmetov
skolsky rok 2012/2013



Koordinator PK: Mgr. Gabriela Tomicova

ZlozZenie PK
Clenovia: Mgr. Knapova Emilia
Mgr. Marta Canecka
Mgr. Jana Prasilova

~~~~~

Mgr. DuSan Kotyra

2. Analyza vysledkov

Vyucujuci pracovali podla vypracovanych TVVP v jednotlivych predmetoch, ktoré su splnené vo
vietkych ro¢nikoch okrem 8.ro¢nika z bioldgie (iprava UO SkVP). Ziaci ugivo zvladli. Vietky predmety
boli klasifikované zndmkou. Na hodinach sa vyuzivali rézne formy prace predovsetkym dataprojektor,
pocitacova ucebna a interaktivna tabula...
Po cely $kolsky rok sa priebezne plnili vyty&ené tilohy. Ziaci zhotovovali rézne projekty, plnili rézne tlohy
a projekty, zapojili sa do predmetovych olympiad BIO,MAT.

3. Hlavné ulohy

* vo vyucovacom procese vyuzivat’ moderné metddy, IKT

* ziakov vhodne motivovat

* uplatiovat’ zadsady nazornosti, primeranosti a individualneho pristupu

e zvySenu pozornost venovat’ vyberu uciva

e vyuzivat’ vo vyucovacom procese sluzby v pocitacovej ucebne s ciel'om rychleho ziskavania infor-
macii

* starat’ sa o odborné- metodické vzdelavanie ucitel'ov vo finan¢nej gramotnosti v predmete matemati-
ka , vyuzivat odbornt literataru na skvalitnenie vyucby vo vSetkych predmetoch

* starat’ sa o vyuzitie dostupnych pomdcok a audiovizualnej techniky vo vyu€ovani ,0 materidlne vy-
bavenie kabinetov

* kontrolovat plnenie u¢ebnych osnov, sledovat’ tiroven vedomosti ziakov, zjednocovat’ kritéria hod-
notenia a klasifikacie ziakov v jednotlivych ro¢nikoch, zostavit’ jednotnt tabul'ku pre hodnotenie
predpisanych pisomnych prac v matematike

» starat’ sa o talenty ,0 nadanych zZiakov ,ale i slabo prospievajucich ziakov

* organizovanie sut'azi a olympiad v danych predmetoch

e Cinnost’ komisie pravidelne vyhodnocovat

« pripravit’ SkVP pre 9.ro¢nik vietkych predmetov pre 8k. rok 2012/13

e oboznamit sa s programom IMAGINE v informatike

* venovat’ zvySenl pozornost’ Uprave ziackych pisomnosti, ucebnic a stavu skolskych potrieb ako aj
priestoru uc¢ebni

e priprava ziakov 9. ro¢nika na testovanie

Vo vychovno-vzdelavacom procese:

Objektivizovat’ metédy hodnotenia a klasifikacie pri dodrziavani kritérii hodnotenia. Venovat zvysenu
pozornost’ zvladnutia uc¢iva vo vSetkych ro¢nikoch.

V priprave na vyuc¢ovanie zamerat’ sa na rozvoj vyssich poznavacich schopnosti ziakov, nielen na pamitova
reprodukciu.

Vyuzivat’ motiva¢né Cinitele podporujiice zaujem ziakov o dany predmet. Viac vyuzivat vlastni motivaciu
ziaka a jeho zaujmy.

Usmeriovat a zlepSovat’ iroven vyucovania biologie, prirodopisu, chémie, fyziky ,informatiky. Uplatiiovat’
nové pristupy vo vyucovani daného predmetu.

Ulohy (vyuéujci):
Tomicova - chémia, biologia- vedica PK
» vypracovat plan z bioldgie a chémie pre 8.ro¢nik



starostlivost’ o zbierku uc¢ebnych pomocok z chémie a biologie

starostlivost’ o chemické laboratérium a ucebnu biologie

zodpovednost’ za pripravu na prijimacie skuSky z chémie

priprava na biologicku olympiadu

starostlivost’ o archivaciu lab. prac z chémie a praktickych cviceni z prirodopisu - bioldgie
ULOHY vyplyvajiice z projektu

pripravit’ zbierku praktickych cviteni pre dany roénik a predmet podl'a SkVP

pripravit’ laboratérne prace

pripravit’ pracovné listy - NOVE / INOVOVANE UCEBNE MATERIALY v elektronickej a tladenej
podobe

urobit’ prehl’ad na vystavnych paneloch s t¢émou absolvovanych exkurzii

YV VVV VVVVYYVY

Kotyra -fyzika -Clen PK
vypracovat TVVP z fyziky pre 9.roénik
» starostlivost’ o zbierku ucebnych pomocok z fyziky
* starostlivost’ o odbornt u¢ebiiu fyziky
* zodpovednost za fyzikalnu nastenku
ULOHY vyplyvajiice z projektu
* Vypracovan¢ pracovné listy.
* Zostrojenie grafov s vyuZzitim PC.
* Zéaznamy z meteorologickych merani.

Knapova E,PraSilova J ., Canecka M.- matematika- ¢lenovia PK
riadenie MO a Pytagoriady /Knapova/
vypracovat TVVP z matematiky pre 9.rocnik
archivécia pisomnych prac
zodp. za nastenku matematiky
priprava ziakov 9. ro¢nika na testovanie 9
zodpovednost’ za zbierku u¢ebnych pomdcok z matematiky/ PraSilova J./
ULOHY vyplyvajiice z projektu
Prezentécia: ,,Cisla okolo nas®, »Pytagoras“, ., Anglictina v matematike*
Pracovné listy: ,,Zbierka pracovnych listov*
Matematicky kalendar
Matematické pexeso
Matematické puzzle v elektronickej podobe
Zabavné hlavolamy a algebrogramy
uskutoc¢nenie exkurzii- Slovenské sporiteltia, VUB Cadca, mincoviia Kremnica- mazeum minci
a medaili
Kotyra, Vojc¢iniakova — informatika
* vypracovat TVVP z informatiky pre 9.ro¢nik
* zodpovednost’ za PC ucebne
* zapojit’ sa do stitaze iBobor
Projekty a vzdelavanie
Vyucujulci st zapojeni do projektu KI'a€ k uspeSnému Zivotu. Ucitelia absolvuji vzdeldvanie v rdmci
projektu.

VVVVVYVYY VVVVVY

4. Schvaleny plan zasadnuti PK
Plin zasadnuti

Mesiac Napli Zodpovednost’
september 1. Analyza vysledkov za Sk. rok 2011/2012 Clenovia PK
2. Zostavenie planu prace PK Mgr. Tomicova
3. Vypracovanie a kontrola TVVP Clenovia PK
november 1. Hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov za | Clenovia PK
1. Stvrtrok




2. Analyza pisomnych prac. Mgr. Prasilova, Mgr.

3. Priprava ziakov na okresné kola olympiad, Knapova, Mgr.Canecka
iBobor, monitor ¢lenovia PK
februar 1. Analyza vychovno-vzdelavacich vysledkov za 1. | Clenovia PK
polrok

2. Vyhodnotenie vysledkov Skolskych a okresnych
sut’azi, vedomostna uroven.

jun 1. Analyza vychovno-vzdelavacich vysledkov za Clenovia PK
Skolsky rok
2. Vyhodnotenie prace PK Mgr. Tomicova
Poziadavky PK:

* Digitalne vahy
* Prostriedky na Cistenie bielych tabal’
+ C(istiace prostriedky na monitory

Vypracovala: Mgr. Gabriela Tomicova




Priloha 5:
Plan ¢innosti predmetovej komisie
pre vychovy
skolsky rok 2012/2013

Koordinaor PK: PaedDr. Renata Koperova

Predmetova komisia pre vychovy 2012/2013 bude pracovat’ v zloZeni:
Vyucuyjuci predmetov:  HUV, NBV, TSV, VYV, SEE, THD ,ETV, VUM
PaedDr. Renata Koperova TSV 5.-9ro€. chlapci
VYV S.roc., 7.ro¢nik
SEE  7.ro¢nik

Mgr. Janka BudoSova NBV 7.ro¢.,8 roc.

TSV  5.-6.ro¢. /dievc¢ata
Mgr. Marta Vojcindkova ~ NBV  5.ro€.,6.roc.,
Mgr. Ivana Holdkova VUM 8.ro¢nik

HUV 5.ro€.,6.roc.,7.roC.
TSV 7.-8.ro¢./dievCata

Mgr. DusSan Kotyra THD 8.ro¢nik
Mgr. Martina Chovandkova ETV 1.-9. ro¢nik
Mgr. Marta Canecka TSV 9. ro¢nik/dievcata

Mgr. Emilia Mikulova VYV 6. roénik

Plan prace PK

1. Vypracovanie planu prace, uloh a cielov PK.

2. Projekt ,,KT'0€ k uspesnému vzdeldvaniu® (aktivita 3.2).
3. Poziadavky na u¢ebné pomdcky.

1. Vypracovanie planu prace, uloh a cielov PK

Ciele a ulohy na sSkolsky rok 2012/2013
- formovanie kladného vztahu k jednotlivym predmetom
- rozvoj samostatnosti a tvorivosti ziakov
- formovanie spravnej hodnotovej orientacie a mravného konania ziakov
- utvaranie navykov kultivovaného vyjadrovania vlastnych myslienok, ndzorov a postojov
- formovanie ucty k vlastnému narodu, k inym narodom a narodnostiam
- reSpektovanie kulturnych, nabozenskych a inych odliSnosti I'udi a spolo¢enstiev
- rozvoj pohybovo nadanych Ziakov
- odstranovanie nedostatkov u zdravotne oslabenych Ziakov
- vytvaranie kladného vztahu k pohybovej aktivite
- zdoraznovanie Skodlivosti toxikoménie
- reSpektovanie prav dietata
- formovanie kladného vzt'ahu ku kultirnym pamiatkam, faune a flore nasej krajiny
- formovanie estetického citenia a schopnosti zhodnotit’ vytvorené diela
- pochopenie komunikativnej funkcie hudby, r6zne hudobné vyjadrenia
- individudlny pristup k Ziakom so Specidlnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami
- optimalne formovanie osobnosti a efektivne rozvijanie hudobnosti Ziaka, prebudenie jeho kreativnos-
ti a zmyslu pre krasno
- spravna vychova zrelej osobnosti

Plan prdace PK
Mesiac Aktivity Zodpovedni
august 1. Vypracovanie planu prace, uloh a cielov PK PaedDr. Koperova Renéata

2. Vytvorenie SkVP pre 9: roénik: TSV Clenovia PK
3. Vypracovanie TVVP Clenovia PK




september Zasadnutie predmetovej komisie: PaedDr. Koperova Renéata

- analyza vychovno—vyucovacich vysledkov

- kontrola a odovzdanie TVVP Clenovia PK

- ucast’ na Sportovych aktivitach ,sut'aziach
organizovanych v Skole aj mimo pocas celého
Skolského roku

- testovanie atletickych disciplin 5.-9.ro¢.

- schvélenie planu prace PK

oktober Exkurzia: Naviteva $portovej $koly Zilina (v PaedDr. Koperova,

ramci aktivity 3.2) Mgr. Kotyrova
november Zasadnutie PK - zhodnotenie vychovno —

vyucovacich vysledkov za 1. Stvrtrok Clenovia PK
December - priprava ziakov 7. ro¢nika na lyZziarsky PaedDr. Koperova Renata

a snowboardingovy vycvik

februar Zasadnutie PK Mgr. Holékova
- triedna sutaz ,, SUPERSTAR"
- vyhodnotenie vych.-vzdel. vysledkov 1.polrok Clenovia PK

Marec - projekt na hodinéch ,, Populdrna hudba" 6.-7.ro¢. | Mgr. Holdkova Ivana
maj Projekt ,, CO RAD POCUVAM" — 6.roénik Mgr. Holédkova Ivana
-testovanie atletickych disciplin 5.-9.ro¢. PaedDr. Koperova
- Exkurzia Krakow Mgr. Vojc¢inakova
jun 1.Zasadnutie PK: Clenovia PK
- vyhodnotenie Studijnych vysledkov a prace PaedDr. Koperova

ziakov za druhy polrok
- vyhodnotenie prace

2. Projekt ,,KPG¢ k uspeSnému vzdelavaniu®“ (aktivita 3.2)
V skolskom roku 2012/2013 a 2013/2014 prebieha v skole projekt KI'u€ k tispesnému zivotu. Vyucujice
Mgr. Kotyrova a PaedDr. Koperova su zapojené do aktivity 3.2 ,, Cvi¢ime s radostou ", Mgr. Marta

-----

vychova.
3. Poziadavky na ucebné pomocky.

SEE

* pomdcky pre pestovanie rastlin, hydroponiu

* odborna literatara: Izbové rastliny, Travnik, Skalka,
THD

* malé metlicky do Skolskej dielna- 2ks
HUV

e Pavelcak CD

Vypracovala: PaedDr. Renata Koperova




Priloha 6:

Plan ¢innosti metodického zdruZenia
1. — 4. ro¢nika
skolsky rok 2012/2013

Koordinator MZ: Mgr. Marta Lajc¢akova

Analyza stavu a urovne vychovno-vzdelavacieho procesu.

Vo vsetkych ro¢nikoch sa stanovené ucivo prebralo podl'a u¢ebnych osnov a Standardov. Vsetci
ziaci postupuju do vyssich ro¢nikov. V edukacnom procese sme plnili stanovené prierezové témy .

V spravani Ziakov pocas Skolského roka neboli zistené zdvazné porusenia vnitorného poriadku
Skoly.

V 4. ro¢niku sa vyucovalo podl'a nového Skolského vzdeldvacieho programu. Zapajali sme sa do
sutazi, ktoré organizovala $kola. Ziaci dosiahli aj pekné tspechy na okresnych sutaziach.
Organizovali sme exkurzie, vylety. Vo vyu€ovacom procese sme vyuzivali interaktivnu tabulu,
notebooky, vizualizér. Aktivne sme sa podiel’ali na projekte: Zdravie na Skoléach .

Hlavné ulohy MZ v Skolskom roku 2012/2013

O

O O

OooOod

Uplatiovat’ a dosledne plnit’ UO, tematické vychovno-vzdelavacie plany , SkVP, program a prilohy
ISCED | ainé schvalené pedagogické dokumenty podla ,Metodickych pokynov a POP MS SR na
Skolsky rok 2012 / 2013*.

Dodrziavat’ Metodické pokyny ¢.22/2011-R na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly, ktoré schvalilo
MS SR pod ¢.:2011-3121/12824:4-921 s platnostou od 1.5.2011.

Monitorovat’ spravanie sa deti

Viest’ deti k zdravému spdsobu zivota/konzumacia zdravych potravin, pitny rezim, telesny pohyb,
dodrziavanie hygieny tela,dentalnej hygieny, dusevnej hygieny-striedanie prace a odpoc¢inku
Zostavit’ plan vyletov a exkurzii

Zapajat’ sa do sutazi a aktivit, ktoré organizuje Skola

Osobitnu pozornost’ venovat’ talentovanym a nadanym ziakom, slabo prospievajlicim a zaclenenym
ziakom

Vhodnym spdsobom pripominat’ ziakom Rok sv. Cyrila a Metoda na Slovensku /premietnut’ film,
vytvarné prace... /

Vychovu k I'udskym pravam v triede usmeriiovat’ tak, aby sa stala integralnou sucast'ou celozivotné-
ho procesu podpory a ochrany l'udskych prav, aby podporila hodnotu ¢loveka ako I'udského jedinca,
zabezpecit efektivnu spolupracu skoly, rodicov, v zmysle Dohovoru o pravach dietat'a monitorovat’
v triedach spravanie deti a ich zmeny. Pri porusovani zdravého osobného vyvinu, bezodkladne za-
bezpecit ochranu deti a vyuzivat’ uc¢inné nastroje na predchadzanie zaskolactva, agresivneho sprava-
nia, Sikanovania

Realizovat’ aktivity prierezovych tém, ktoré sa prelinaji cez vzdeldvacie oblasti

Nad’alej posiliiovat’ a upeviiovat’ formovanie pozitivneho vztahu zZiakov k telesnej kultare a Sporto-
vym ¢innostiam

V 4.ro¢. pripravovat’ ziakov na testovanie /SJL, MAT,VLA, PRI/

Aktivna praca v projekte: KI'i¢ k uspesnému zivotu

Aplikacia novych foriem prace vo vyucovacom procese na podporu a rozvoj CitateI'skej gramotnosti
ziakov

Inovacia metdd vzdelavania, vyuzivanie IKT na podporu ¢itania s porozumenim

Inovécia uc¢ebnych textov a materidlov k rozvoju a overovaniu kl'ai¢ovych kompetencii

AktivnejSie zapdjania Ziakov do vyucovacieho procesu sprostredkovanim uciva interaktivnou tabu-
lou

Pokracovat’ v d’alSom vzdelavani pedagogickych pracovnikov



Hodnotiace kritéria na Sk. rok 2012/2013

V skolskom roku 2012/2013 budu Ziaci hodnoteni podl'a nového Metodického pokynu€.22/2011-R na
hodnotenie ziakov zakladnej Skoly , ktoré schvélilo MS SR pod €.:2011-3121/12824:4-921 s platnost’ou od
1.5.2011.

HODNOTENIE PISOMNYCH PRAC A DIKTATOV
( Stvrtrocné, polro¢né, triStvrtrocné, zaverecné)

Pocet chyb Znamka Diktaty- stupnica Pocet kontrolnych
0-2 1 diktatov
3-4 2
5-7 3
8- 10 4 Roc¢nik Pocet diktatov
11 a viac 5 1. 4
2. 6
3. 8
4. 8

Previerky zo SJL. a MAT Percentualna stupnica hodnotenia pisomnych prac

Roénik Pocet previerok

1. 2
2. 2
3. 4
4. 4

| 100 - 90% 1

89-75% 2

74 —50 % 3

49-25% 4

24-0% 5

Plan zasadnuti MZ na Sk. rok 2012/2013
1. zasadnutie- august 2012

1.1. Oboznamenie s navthom PP MZ na k. rok 2012/2013
1.2. Oboznamenie s hlavnymi pedagogickymi dokumentmi.
1.3. Doplnit’ a skompletizovat’ tematické vychovno — vzdelavacie plany
1.4. Zostavit’ plany pre ziakov so SVVP
L.5. Zostavit’ plan vyletov a exkurzii
1.6. Schvélenie planu prace MZ na sk. r 2012/2013
2. zasadnutie- november 2012
2.1 Analyza a vyhodnotenie vstupnych previerok(SJL.,MAT)
2.2 Hodnotenie prospechu, spravania a dochadzky Ziakov za 1. Stvrtrok
23 Praca na projekte- KI'u€ k tispesnému Zivotu /aktivity so ziakmi/
2.4 Dalsie vzdelavanie pedagogickych pracovnikov
2.5 Informacie o Ziakoch so SVVP
3. zasadnutie- februar 2013
3.1 Analyza a vyhodnotenie dosiahnutych VVV za 1. polrok, navrhy opatreni na zlepSenie VVV
3.2 Kontrola plnenia UO a ¢asovo tematickych planov
33 Vyhodnotenie akcii a sut’azi v 1. Polroku
34 Praca na projekte: KI'a¢ k uspesnému zivotu- aktivity
4. zasadnutie- jun 2013
4.1 Analyza a vyhodnotenie dosiahnutych VVV za2. polrok, spravanie a dochadzka ziakov
4.2 Vyhodnotenie realizécie tloh prierezovych tém

4.3 Vyhodnotenie realizacie uloh PP MZ



4.4 Vyhodnotenie vystupnych previerok
4.5 Navrhy na plan prace MZ na skolsky rok 2013/2014

Vypracovala: Mgr. Laj¢akova, veduca MZ

Priloha 7:
Plan aktivit environmentalnej vychovy
skolsky rok 2012/2013

Koordinator ENV: Mgr. Gabriela Tomicova

PLAN ENV sa plni ako prierezova téma zamerana na jednotlivé témy pocas 9 rokov pod ndzvom DEN
ZEME- tato aktivita sa uskuto¢ni ako celoSkolska jednodiiova v mesiaci april, okrem toho sa pocas roka
uskuto€nia rozne besedy s ENV tematikou, nastenky, vylety, exkurzie a podl’a moZnosti a zaujmu
Ziakov sa Ziaci zapajaju do biologickych sut’azi.

CHARAKTERISTIKA PRIEREZOVEJ TEMY

Environmentalna vychova vedie ziakov ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vzt'ahov medzi
organizmami a vzt'ahom ¢loveka k zivotnému prostrediu. Ide o rozvijanie a najmi pochopenie
nevyhnutného prechodu k udrzateI'nému rozvoju spolo¢nosti, ktory umoznuje sledovat’ a uvedomovat’ si
dynamicky sa vyvijajiice vztahy medzi ¢clovekom a prostredim, kde st vzajomne prepojené aspekty
ekologické, ekonomické a socidlne.

Na realizacii prierezovej témy sa podiel’aju viaceré vzdelavacie oblasti (u¢ebné predmety). Vzajomnym
prepojenim, rozSirenim, upevilovanim a systematizaciou vedomosti, Specialnych navykov a zru€nosti
upozoritujeme ziakov na suvislosti medzi poznatkami, ktoré si uz osvojili na pochopenie problematiky zo
SirSieho pohl'adu. Len tak dok4zu skuto¢ne pochopit’ globalne problémy. Pochopenie je zakladnou
podmienkou aktivneho pristupu Ziakov k efektivnej ochrane a udrzatelnému stavu zivotného prostredia.
Prierezové témy su ddlezitym prvkom vo vzdelavani a podiel’aja sa na utvéarani a rozvijani kI'aicovych
kompetencii predovsetkym v oblasti postojov a hodnot.

Vzdelavacia oblast’ Priroda a spolocnost’ poskytuje uceleny elementarny pohl'ad na okolit prirodu a
prostredie. U¢i pozorovat,, citlivo vnimat’ a hodnotit’ konanie I'udi vo vztahu k Zivotnému prostrediu. V
maximalnej miere vyuZziva priame pozorovanie ziakov okolitého prostredia, ktoré vyrazne ovplyviuje
emociondlnu stranku osobnosti jedinca.

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda zdoraziuje pochopenie objektivnej platnosti zakladnych prirodnych
zakonitosti, dynamickych stvislosti od ekosystémov po biosféru ako celku, postavenie ¢loveka v prirode a
komplexnu funkciu ekosystémov vo vztahu k 'udskej spolo¢nosti.

Vzdelavacie oblasti Clovek a spoloénost’ a Clovek a hodnoty sa zameriavajii na stvislosti medzi
ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlnymi pristupmi k rieSeniu problematiky a poukazuji na
d’alSie principy udrzatel'nosti rozvoja (medzil'udské vzt'ahy, spolupraca v rozmanitosti, odstrailovanie
chudoby, chordb, zmensovanie rozdielov medzi I'ud’'mi, zaistenie dostojného Zivota l'udi.).

Vzdeldvacia oblast’ Zdravie a pohyb riesi problematiku vplyvu prostredia na vlastné zdravie a na zdravie
inych. V suvislosti s problémami sucasného sveta poukazuje aj na dolezitost starostlivosti o zivotné
prostredie pri organizovani masovych Sportovych podujati.

Dolezita tlohu v prierezovej téme zastupuju informacno-komunikacné technologie, ktoré umoziuja
vyuzivat’ aktualne tdaje o stave Zivotného prostredia a moznost’ simulovat’ ur¢ité udalosti. Komunikacné
technoldgie podnecuju zaujem o spdsoby rieSenia ekologickych problémov, umozituji nadvézovat’ kontakty
v tejto oblasti a vymiefat’ si informacie v ramci republiky, krajin EU a sveta.

Vzdeléavacia oblast’ Umenie a kultara poskytuje mnoho prilezitosti na zamyslenie sa nad vzt'ahom ¢loveka a
vytvaranie kultirnych a umeleckych hodnoét a na vnimanie estetickych kvalit Zivotného prostredia.
Environmentalna vychova, prierezova téma



PRINOS ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY K ROZVOJU OSOBNOSTI ZIAKA
V oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti:

» schopnost’ chapat’, analyzovat’ a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim na
zaklade poznania zadkonov, ktorymi sa riadi zivot na Zemi;
poznat’ a chipat’ sivislosti medzi vyvojom l'udskej populacie a vzt'ahom k prostrediu v réznych
oblastiach sveta;
schopnost’ pochopit’ suvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami a vlastni zodpovednost’
vo vztahu k prostrediu;
poskytovat’ vedomosti, zrucnosti a navyky, ktoré st nevyhnutné pre kazdodenné konanie a postoje
¢loveka k zivotnému prostrediu;
rozvijat’ spolupracu pri ochrane a tvorbe zivotného prostredia na miestnej, regionalnej a
medzindrodnej Grovni;
pochopit’ socidlne a kultirne vplyvy, ktoré determinuju 'udské hodnoty a spravanie, vedomie
individualnej zodpovednosti za vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitel’a a vyrobcu;
vediet’ hodnotit’ objektivnost’ a zdvaznost’ informacii o stave Zivotného prostredia a komunikovat’ o
nich, racionalne ich obhajovat’ a zdévodnovat’ svoje nazory a stanoviska;

» schopnost’ vyuzivat’ informa¢né a komunika¢né technoldgie a prostriedky pri ziskavani a spracuvani

informécii, ako aj prezentacii vlastnej prace.

V oblasti postojov a hodnot
vnimat’ zivot ako najvyssiu hodnotu;
pochopit’ vyznam udrzatelného rozvoja ako pozitivnej perspektivy d’alSieho vyvoja l'udske;j
spolo¢nosti;
posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu;
podporovat’ aktivny pristup k tvorbe a ochrane zivotného prostredia prostrednictvom prakticke;j
vyucby;
posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vzt'ahu k zdravému zivotnému S$tylu a k vnimaniu estetickych
hodnot prostredia;
schopnost’ vnimat’ a citlivo pristupovat’ k prirode a prirodnému a kultirnemu dedicstvu;
prehlbovat’, rozvijat’ a upeviovat hodnotovy systém v prospech konania k zivotnému prostrediu;
rozvijat’ schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si tlohy, niest’ zodpovednost’.

vV Vv YV VvV VY V

VVYVY VYV VV VYV

Tematické okruhy

Ochrana prirody a krajiny:

les vyznam lesa, funkcia lesného ekosystému, les v naSom prostredi, vzajomné vztahy v
ekosystéme lesa, negativne dosledky odlesiiovania na zZivotné prostredie

pole vyznam, zmeny krajiny vplyvom ¢innosti ¢loveka, spdsoby hospodarenia na poli,
okolie poli

vodné zdroje Pudské aktivity spojené s vodnym hospodarstvom, hospodarenie s vodou

more druhova rozmanitost,, vyznam pre biosféru, morské riasy a kyslik, cyklus oxidu
uhlic¢itého

tropicky druhova rozmanitost’, miznutie tropickych dazd’ovych pralesov a ich néasledky na

dazd’ovy prales |ckologicku rovnovahu Zeme

Pudské sidlo mesto — dedina (umely ekosystém, jeho funkcia a vzt'ah k okoliu, aplikacia na miestne
podmienky)

urbanizacia vplyv na prirodu a krajinu, kultirna krajina (pochopenie dosledkov rozhodnuti a

¢innosti 'udi v minulosti na su¢asny stav zivotného prostredia )

ZloZky Zivotného prostredia:

Voda vyznam vody, kolobeh vody, ochrana jej Cistoty, ohrozovanie vod, pitna voda u nas a
vo svete, Cistenie odpadovych vdd, spdsoby rieSenia

Ovzdusie vyznam pre Zivot na Zemi, klimatické zmeny, zdroje znecistenia, Cistota ovzdusia

Péda vyznam pddy pre zivot na Zemi, ochrana pdody, dosledky erdzie, znecistovanie pody —
odpadové skladky, priemysel, pol'nohospodarstvo

Zachovanie vyznam druhovej rozmanitosti pre zachovanie biologickej rovnovahy na Zemi a jej

biodiverzity ochrana




Prirodné zdroje, ich vyuZivanie, ochrana

Vyznam prirodnych zdrojov pre ¢loveka

Obnovitel'né prirodné zdroje

NeobnoviteI'né prirodné zdroje

Racionalne vyuzivanie prirodnych zdrojov vo vztahu k udrzateI'nému rozvoju

Vyuzivanie alternativnych zdrojov energie

Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia

Pol’'nohospodarstvo a Ziv.
prostredie, doprava
a Zivot. prostredie

vyznam, vyvoj, energetické zdroje dopravy a ich vplyv na prostredie, druhy
dopravy a ekologicka zataz, doprava a globalizéacia

Priemysel a Zivotné

priemyselna revolucia a demograficky vyvoj, vplyv priemyslu na prostredie,

prostredie spracovavané materidly a ich posobenie na zivotné prostredie, vplyv
pravnych a ekonomickych néstrojov na vzt'ah priemyslu k ochrane
zivotného prostredia, priemysel a udrzateIny rozvoj spolo¢nosti

Odpady a spésoby odpady a priroda, principy a spésoby hospodarenia s odpadmi, druhy

hospodarenia s odpadmi

odpadu, likvidécia, triedenie, recyklovanie odpadu

Ochrana prirody a
kultirnych pamiatok

vyznam ochrany prirody a kultirnych pamiatok, ochrana mestskych
pamiatok zaradenych do zoznamu Svetového dedi¢stva, pravne rieSenie u
nas , v EU a vo svete

Zmeny v Kkrajine

dosledky urbanizacie — naruSovanie prirodnych ekosystémov, zaber
pol'mohospodarskej pddy, uzemné pldnovanie z hl'adiska ochrany zivotného
prostredia

Dlhodobé programy
zamerané na zvySovanie
ekologického vedomia
Pudi

Agenda 21, Deii Zeme, Deii zivotného prostredia OSN...

Vzt’ah Cloveka k prostrediu

NaSe mesto, obec

prirodné zdroje, ich povod, spdsoby vyuzivania a rieSenia odpadového
hospodarstva, priroda a kultiira ndsho okolia a jej ochrana

NaS Zivotny $tyl

spotreba veci, energie, odpady, vplyv na prostredie

Lokalne a globalne
ekologické problémy

priklad problému, jeho pricina, désledok , stvislost’ ;,moZnosti a sposoby
rieSenia, vlastny nazor, jeho zdévodnenie a prezenticia

Prostredie a zdravie

kvalita zivota, rozmanitost’ vplyvov prostredia na zdravie, moznosti a
spdsoby ochrany zdravia, environmentalne zdravie , nerovnomernost’ Zivota
na Zemi (rozdielne podmienky prostredia a rozdielny spoloCensky vyvoj na
Zemi, pric¢iny a désledky globalnych ekologickych problémov a principy
udrzatel'nosti rozvoja)

Prierezova téma environmentalna vychova

Aktivita: Deft Zeme

Organizacna forma: celoskolska aktivita
Termin: april

Ciel'ova skupina: 1. — 9. ro¢nik

Obsah (témy podPa SVP) -témy zo SVP sa realizuji v devitroénych cykloch

1. Ochrana prirody a krajiny( les, pole, vodné zdroje) 2010/2011

2. Ochrana prirody a krajiny(more, tropicky dazd’'ovy prales) 2011/2012

3. Ochrana prirody a krajiny(I'udské sidlo, urbanizicia) 2012/2013

4. Zlozky zivotného prostredia( Voda, Ovzdusie, Poda, Zachovanie biodiverzity) 2013/2014

5. Prirodné zdroje, ich vyuzZivanie, ochrana 2014/2015

6. Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia (Pol'nohospodarstvo a Zivotné 2015/2016
prostredie, doprava a zivotné prostredie, Priemysel




a zivotné prostredie)

7. Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia (Odpady a sposoby 2016/2017
hospodarenia s odpadmi, Ochrana prirody a kultirnych pamiatok, Zmeny v krajine)

8. Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia(Dlhodobé programy zamerané |2017/2018
na zvysSovanie ekologického vedomia 'udi)

9. Vzt'ah ¢loveka k prostrediu(Nase mesto, obec ,Nas zivotny §tyl, Lokalne a globalne | 2018/2019
ekologické problémy, Prostredie a zdravie)

Ostatné kompetencie sa budu plnit’ ako integrovand sucast’ vzdelavacieho obsahu oblasti vzdelavania
a vhodnych vyu€ovacich predmetov — vid’ tabulka.
Vypracovala: Mgr. Gabriela Tomicova




Priloha 8:
Plan aktivit
vychovy k manZelstvu a rodi¢ovstvu
skolsky rok 2012/2013

Koordinator: Mgr. Eva Révayova

Plin VM a R v Skolskom roku 2012/2013

Viécsina tychto aktivit bude zakomponovana do obsahu uciva v jednotlivych predmetoch (nabozenskej
vychovy, obcianskej nduky, biologie). Tiez do ucebnych osnov prierezovych tém, ktoré sa pocas roka
uskutocnia formou projektu, na triednickych hodinach, alebo aktivitou po skonceni vyucovania (na
triednych schddzkach rodi¢ovského zdruzenia prostrednictvom triednych ucitelov v rdmci spoluprace
rodiny a Skoly).

Priebezne pocas celého Skolského roku budu realizované aktivity v ramci tematickych celkov:

Zasady bezpecného spravania, Negativny vplyv drogovych zavislosti na sexudlne a reprodukéné zdravie
¢loveka, Negativne dosledky fajéenia, alkoholu a d’alSich drog na zdravie a spravanie ¢loveka

Aktivity

Prevencia Sikanovania a agresivity — aktivita sa uskutocni v ramci prierezovej témy Socialny a osobnostny
rozvoj pre rocniky 5. — 9., podla potreby pozyvame prislusnika policajného zboru a psycholdga.

Zasady zdravého zivota — formovat’ postoje k bezpecnému spravaniu vo vztahu k zdraviu, zdravému Zivot-
nému §tylu, spravnej zivotosprave a upozornit’ na negativny vplyv fajcenia, drog a alkoholu. Realizacia: vy-
ucovanie hodiny TEV (1. —4.), SRLa TSV (5.-9.).

Tematicky celok

Kultivované dospievanie, Anatémia a fyzioldgia rozmnozovacich ustrojov, Zodpovedny pristup k sexualite
V ramci tematického celku na hodinach bioldgie Clovek a jeho telo, rozmnoZzovacia stustava v 7. rocniku ZS.

OKTOBER

Tematicky celok

Zasady bezpecného spravania

Aktivita

V rdmci prierezovej témy Multikultirna vychova sa uskutocni v 9. ro¢niku na troch triednickych hodinach
aktivita nazvana Rovnost’ a rovnakost, ktoréd je spojend s témou spolunazivania I'udi rdznych ras, nabozZen-
stiev, vzdelania.

NOVEMBER

Tematicky celok

Vychova v rodine

Aktivita

Mesiac ucty k starsim — aktivita sa uskutocni v rdmci prierezovej témy Tvorba projektu a prezentacnych
zru¢nosti na prvom a druhom stupni, a to formou dramatizacie.

DECEMBER
Tematicky celok
Priatel'stvo
Aktivity



Mikulas — deti sa navzajom obdaruju sladkost’ami.
Vianocna besiedka — program deti.

FEBRUAR

Tematicky celok

Priatel'stvo, Zodpovedny pristup k sexualite

Aktivita

Valentinska posta — pozitivny vzt'ah k druhym l'udom, lasku.

MAREC

Tematicky celok

Vychova v rodine

Aktivita

Dert ucitelov — pripomenut’ dolezith rolu ucitel’a v spolo¢nosti.
APRIL

Tematicky celok

Vychova v rodine

Aktivity

Den Zeme — sa uskutocni ako celoskolska aktivita v ramci prierezovej témy Enviromentalna vychova na
tému Ochrana prirody a krajiny — domov, 'udské sidlo, urbanizacia.
Dern narcisov — vyjadrit’ solidaritu 'udom trpiacim rakovinou.

MAJ

Tematicky celok

Zodpovedny pristup k sexualite, Vychova v rodine
Aktivity

Beseda o dospievani pre diev¢ata 6. ro¢nika.

Beseda s gynekologom- beseda pre dievcatd 9. ro¢nika.
Dern matiek — program deti v amfiteatri v Skalitom.

JUN

Tematicky celok

Zasady zdravého Zivota

Aktivita

Der deti — celoskolska aktivita, realizovana prostrednictvom Sportovych hier — viest’ deti k zdravému zivot-
nému §tylu Sportom, spolo¢nymi aktivitami, vyhybat’ sa drogam.

Vypracovala: Mgr. Eva Révayova



Priloha 9:
Plan aktivit
protidrogovej prevencie
Skolsky rok 2012/2013

Koordinator: Mgr. Emilia Knapova

L. Hlavné tlohy a ciele:

Plan préace koordinatora protidrogovej prevencie bol zostaveny na zéklade
Pedagogicko-organizacnych pokynov na Skolsky rok 2012/2013, z uloh koncepcii a stratégii ako su:
Nérodna protidrogova stratégia na obdobie 2009 - 2012, Narodny program prevencie HIV/AIDS v SR na
roky 2009 — 2012, Narodny program duSevného zdravia na roky 2011 — 2013, usmernenie ¢. 7/2006-R z 28.
marca 2006, k prevencii a rieSeniu Sikanovania Ziakov v Skolach a Skolskych zariadeniach, Dohovor o
pravach dietata, Listina lPudskych prav, dalej zo Statneho vzdelavacieho programu, Skolského
vzdeldvacieho programu, planu prace Skoly, Vnutorného poriadku skoly a vysledkov analyzy protidrogove;j
prevencie v minulom Skolskom roku.

Analyza protidrogovej prevencie v predchadzajicom Skolskom roku 2011/2012

Tim prevencie proti drogam si v primarnej prevencii kazdoro¢ne stanovuje zamedzovat Sireniu drog,
socidlno-patologickym javom, prejavom agresie a Sikanovania. Aj v minulom Skolskom roku sa nam
priebezne darilo tato Glohu plnit’ presne cielenymi stratégiami a prevenénymi formami napr. posiliiovanim
zdravého zivotného Stylu, volovych vlastnosti ziakov, zodpovednosti za vlastné konanie v spolupraci
s rodi¢mi a prizvanymi spolupracovnikmi, besedami a vol'no€asovymi akciami.

V tomto smere sme zaznamenali niekol'’ko pozitiv: nebolo nutné riesit’ problematiku uzivania drog
ani vaznejSieho ubliZenia na zdravi alebo urazov, ziaci z problematického a ohrozeného prostredia sa vo
viacSe] miere zapdjali do Sportovej, kultarnej a krazkovej cinnosti a tym boli posilnené ich postoje
a hodnotné travenie vol'ného ¢asu ale zaznamenali sme pripad ,,otvorené¢ho* Sikanovania.

Negativhym prvkom boli pripady faj¢enia v okoli Skoly. Rovnako za negativhu skutocnost
povazujeme pripady agresivneho spravania. V tomto smere budeme v buducnosti eSte doraznejsi a budeme
sa snazit’ uz v zaciatkoch odhalovat’ pripadnych agresorov. Zameriame sa najmé na pripadnu skrytt Sikanu,
ktort budeme odhalovat’ v spolupraci s rodi¢mi a Ziakmi — ¢lenmi rovesnickych skupin.

1.2. Hlavné ciele ¢innosti na Skolsky rok 2012/2013

Prevencia drogovych zavislosti je jednou zhlavnych vychovnych priorit Skoly. Vychovno-
vzdelavaci proces zameriame na podporu kvality Zivota, prosocialnu orientdciu jednotlivca, zdravy Zivotny
Styl, podporu dusevného zdravia a ochranu vlastného zdravia. Prevencia drogovych zavislosti je sucastou
prierezovych tematik Skolského vzdelavacieho programu: - osobnostny a socidlny rozvoj- ochrana zivota
a zdravia.

Cinnost’ koordinatora prevencie bude spoé¢ivat’ v monitorovani, koordinovani a metodickom
usmernovani preventivnej protidrogovej vychove na Skole, v spolupraci s vedenim Skoly, vychovnym
poradcom, triednymi uite'mi a vychovavatel’kou $kolského klubu deti. TaZiskom prace prevenéného timu
je primarna prevencia, pomocou ktorej chceme predchadzat’ socidlno-patologickym javom, rizikovym
faktorom a situdcidm. Osobitna pozornost’ bude venovana ziakom zo znevyhodneného socidlneho prostredia.
Na zabezpecenie discipliny v Skole budi prijimané také opatrenia, ktoré st zluciteIné s l'udskou



dostojnostou dietata, s vychovou v duchu humanizmu, predchddzania vsetkych foriem diskriminacie,
intolerancie a rasizmu.

V sulade s Dohovorom o pravach dietata budeme monitorovat’ spravanie sa deti a ich zmeny
a zabezpeCovat' ich aktivnu ochranu. V zmysle Listiny l'udskych prav sa zameriame na eliminovanie
vSetkych foriem diskriminacie a segregacie akejkol'vek skupiny Ziakov v Skole. Vychova vo volnom case
bude vyraznou preventivnou alternativou prevencie proti drogdm.

V zmysle uloh Narodného programu prevencie HIV/AIDS v podmienkach rezortu Skolstva na roky
2008 - 2011 zameriame nasu pozornost’ na prevenciu rizikového spravania sa
v ramci dospievania. K tejto problematike budeme pozyvat’ odbornikov z radov psycholdgov a lekarov.

V ramci vypracovanych opatreni na zamedzenie Sikanovania v Skole budeme podporovat a
umoziovat' reSpektovanie nazorov deti a tak predchadzat vsSetkym formdm rasizmu, diskriminacie a
intolerancie. Budeme uskutoc¢niovat’ opatrenia na zamedzenie a eliminovanie prejavov Sikanovania v Skole,
zvySenie pocitu bezpecnosti u ziakov a rodicov, pripady opravneného podozrenia preventivne riesit. V tejto
problematike bude napomocny ziacky parlament a patronaty tried starSich ziakov nad ziakmi mlads$imi.

V sulade s rezoliciou Eurdpskej rady ¢. 5418/2002 o prevencii pred toxikomaniu v rdmci Skolskych
programov posililovat’ zdravy zivotny §tyl, a tak prispievat’ k zlepSeniu zdravia ziakov a k prevencii pred
civilizatnymi chorobami.

V zmysle Narodného programu dusevného zdravia budeme realizovat’ aktivity a programy na
prevenciu civilizacnych ochoreni.

Snahou timu bude spolupracovat’ pri vytvarani pozitivnej socialnej klimy prostrednictvom
edukacnych programov ako prevencie nasilia v Skole. Prevenciu drogovych zavislosti budeme realizovat’
ako integralnu stcast’ vychovno-vzdelavacieho procesu.

Prevencna ¢innost’ bude sucast'ou vyucovacie i mimovyucovacieho diania v skole.

I1. Hlavné metody a formy prace:
- rozhovory, besedy, ankety, dotaznik,
- vhodné vyuzitie protidrogovych tém vo vsetkych vyucovacich predmetoch,
- praca na triednickych hodinach a v zdujmovych utvaroch mimo vyucovania,
- praca s internetom a pocitaCovymi programami, navsteva www stranok s protidrogovou
tematikou,
- organizovanie zdbavno-naucnych a Sportovych popoludni, stitaze medzi triedami,
- nastenky, plagaty, vystavky,
- akcie organizované $kolskym parlamentom,
- patronaty tried starSich ziakov nad mlad$imi,
- prosocialna ¢innost,
- monitorovanie spravania ziakov,
- rozhovory s rodi¢mi a pod.
Pri vSetkych aktivitach budu zohl'adiiované vekové osobitosti ziakov, ich schopnosti a zaujmy, ako aj ich
rodinné prostredie.

I11. Ulohy a ich realizacia:

Uloha Termin: Zodp.:

1. Vypracovat’ preventivny program $koly. Zapracovat’ do neho spolu- | do 15.9. koordinator PDP
pracu $koly s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Cadci, s od- | 2012 a
bornymi zariadeniami z rezortu zdravotnictva a socidlnych veci, | priebezne
Policiou a pod.

2. Prevenciu drogovych zavislosti zapracovat’ do tematickych vychovno- | september vsetci pg. pracovnici
vzdelavacich planov jednotlivych vyucovacich predmetov, planov | 2012

metodickych organov, vychovného poradcu, vychovavatelky SKD, triednych

ucitelov.

3. Oboznamit’ rodi¢ov ziakov so skolskym poriadkom a s opatreniami vyme- | september triedni ucitelia
dzenymi proti Sireniu legdlnych a nelegalnych drog v Skolskom prostredi. 2012

4. Priebezne monitorovat’ zmeny v spravani deti a ich zmeny, hodnotit’ atmo- | priebezne koordinator, VP, TU

sféru v triedach, zabezpecovat’ opatrenia na zvySovanie pocitu bezpecia a tvo-
rivej atmosféry. V pripadoch opravnené¢ho podozrenia na porusenie zdravého
osobnostného vyvinu, bezodkladne rieSit vzniknuty problém v sucinnosti




so zriad’ovatel'om. Spolupracovat’ s odbornymi zamestnancami Pedagogicko-
psychologickej poradne, podla potreby aj s prislusSnym pediatrom, socidlnym
kuratorom, i policajtom.

5. V pripade opravneného podozrenia z uzitia alkoholu, resp. nelegélnej drogy | podl'a koordinator PDP
u ziaka, kontaktovat’ prislusny utvar policajného zboru a v pripade ohrozenia | potreby
zivota ziaka aj zdravotnikov. Riaditel’ postupuje podla § 5 ods. 10 zakona ¢.
596/2003 Z. z. o §tatnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave.
6. Vyuzivat’ ucinné nastroje na predchadzanie, resp. rieSenie prejavov problé- | priebezne koordinator PDP a
mového spravania, zaskolactva, Sikanovania, fyzického alebo psychického ty- TU
rania, delikvencie, zneuZivania navykovych latok, a pod.
7. Spolupracovat’ s vychovavatelkou SKD, triednymi uéitelmi, vychovnou | priebezne koordinator PDP
poradkyiiou, veducimi krizkov na Skole, Ziackym parlamentom a v sulade s
nimi organizovat’ podujatia zamerané na prevenciu drogovych zavislosti.
1. 8. V priebehu Skolského roka organizovat’ mimovyucovacie aktivity | priebezne koordinator PDP,
vedice k uzitocnému traveniu volného Casu deti, k tolerancii, spolupraci,
asertivnemu spravaniu, hodnoteniu seba, vediet' vyjadrit’ svoj nadzor, vediet’ veduci krazkov
odmietnut’ a pod.
9. V aktivitaich mimo vyucovania vyuzivat’ v prijatelnej forme pracu s po€ita- | priebezne koordinator PDP
¢om a internet, hlavne vzdelavacie programy a stranky venované prevencii
proti drogam, ochrane zdravia a prirody.
10. V priebehu skolského roka zamerat’ akcie a nastenky na chodbe Skoly priebezne koordinator ~ PDP,
a v podobnom zmysle zamerat’ aj akcie tried: TU
September - zdrava vyziva a pitny rezim,
Oktober - pohyb, Sport, zdravie
november - lieky nie su cukriky..,
december, januar - problematika fajCenia,
februar, marec - problematika alkoholizmu,
april - patologické hracstvo,
m4j, jin - drogovéa zavislost’
11. V ramci prevencie drogovych zavislosti vyuzivat’ doplnkové ucebné texty | priebezne koordinator ~ PDP,
schvélené MS SR. TU
12. Triednické hodiny a aktivity mimo vyuCovania zamerat nasledovne: pocas sk. | koordinator ~ PDP,
I. stupen: roka TU,VP
1. - 2. ro¢nik: Zamerat’ sa na formovanie medziludskych vztahov
(v rodine, triede, a pod.), aktivity orientovat’ na pre-
zentaciu zdravého zivotného S§tylu, spravnej vyzive,
hygiene ako zakladu zdravia, nacviku postojov (vy-
jadrit’ suhlas - nesthlas), rezimu dna.
3.- 4. ro¢nik: Poskytnut’ vstupné informacie o vplyve fajcenia,
alkoholu, drog na zdravie diet'ata
v rozsahu knihy Neni¢ svoje mudre telo. Posiliovat’
zdravy zivotny §tyl ziakov, zapdajat’ ich do akcii o
zdravej vyzive. Poulit ich o Sikanovani a
intolerancii. Naucit' ich spravne striedat’ pracu
(priprava na vyucovanie) a oddych — rezim dia.
I1. stupen:
5. ro¢nik: Ukoncit’ pracu s publikaciou Neni¢ svoje mudre telo | pocas k. | koordinator ~ PDP,
s prepojenim na I. stupen, vyuzivat' uCebny text Ako | roka TU,VP
poznam sam seba. Navrhované témy:
- Rezim dna, zasady spravneho ucenia sa v suvislosti
s prechodom na II. stupen,
psychohygiena.
- Zavislost na fajceni.
- Ako celit’ Sikanovaniu.
6. ro¢nik: Aktivity zamerat’ na formovanie postojov k zdraviu. | pocas k. | koordinator ~ PDP,
Navrhované témy: roka TU,VP

- Spravna Zzivotosprava. Aj sladkosti mézu byt
zavislost'ou.
- Alkohol a iné drogy.




- Vediet' povedat’ "nie" - opatrnost v styku s
neznamymi osobami, bezpecnost na internete.
Asertivne spravanie.

7. roénik: Aktivity zamerat na formovanie medzil'udskych | pocas k. | koordinator ~ PDP,
vzt'ahov: kamaratstvo, priatel'stvo, laska a ochrana | roka TU,VP
zdravia. Navrhované témy:
- Moje sny a tazby. Pozitivne vzory.
- Medziludské vztahy, tolerancia, opatrnost pri
styku s nezndmymi osobami,
bezpecnost’ na internete.
- Zavislost na fajéeni a alkohole.

8. ro¢nik: Aktivne posobenie rovesnickych skupin smerom k | pocas k. | koordinator ~ PDP,
mlad$im Ziakom, zapéjanie aktivistov do pripravy a | roka TU,VP
organizovania aktivit na Skole zameranych na zdravy
zivotny §tyl, formovanie postojov a rebricka
zivotnych hodnot. Odporucané témy:

- Ludskeé telo, cigareta a alkohol.

Patologické hracstvo.

Problematika Sikanovania - obet’ a agresor.

- Dospievanie.
- Bezpecnost’ na internete

9. ro¢nik: Aktivity zamerané na formovanie zodpovednosti za | pocas k. | koordinator ~ PDP,
svoje zdravie a svoje konanie. roka TU,VP

aktivny vplyv rovesnikov v obdobi dospievania.
Odporucané témy:

- Civiliza¢né choroby. HIV.

- Drogy, drogova zavislost'.

- Ako sa vyrovnat’ s neuspechom.

- Trestné Ciny a priestupky mladistvych.

- Sikanovanie - obet’, agresor.

- Cesta k emociondalnej zrelosti

- Bezpecnost’ na internete

13. Vyuzit' vSetky dostupné prostriedky na odhalovanie a zamedzenie Sika- | priebezne koord. PDP, VP
novanie na Skole, v pripade potreby spolupracovat’ s centrami vychovnej a
psychologickej prevencie.

14. Na plnenie planu protidrogovej prevencie vyuzivat vSetky Skolské | priebezne Vsetci ucitelia
a mimoskolské akcie.
15. V druhom polroku zorganizovat predndsku o drogach pre 8. a 9. ro¢nik maj-jin koord. PDP

IV. Ocakavané vysledky:

Koordinator prevencie a preven¢ny tim ocakavaju, ze pomocou navrhovanych aktivit
zvysia pocit bezpecnosti u ziakov a rodiov, zabezpecia aktivnu ochranu kazdého Ziaka pred psychickym a
fyzickym tyranim, Sikanovanim a ohrozovanim mravného vyvinu. Napomdzu osvojit’ si u deti zdravy
zivotny §tyl, pomdzu prehibit’ pravne vedomie deti a uvadzat ho do praxe, pomozu odstrafiovat’ socialno-
patologické javy na Skole ako problémové a agresivne spravanie a psychické tyranie. Naucia Ziakov
asertivnemu spravaniu, hodnoteniu seba a inych a slobodne vyjadrit’ svoj ndzor. NaSou snahou je ochranit’
prostredie $koly od fajcenia a pozivania a prechovavania drog a predovSetkym chranit’ zdravie deti. Naucit’
ich zodpovednosti o vlastné zdravie.

Od rodi¢ov ocakdvame uzsiu spolupracu so Skolou v oblasti prevencie drogovych zavislosti, ich
aktivny zdujem o problematiku prevencie, spolupracu a pomoc pri odhalovani socidlno-patologickych
javov. S ich pomocou chceme neziaduce formy spravania ¢o najviac obmedzit’ aj v mimoskolskom
prostredi. Ocakévame, Ze rodic¢ia nebudl zakryvat’ zistené skuto¢nosti, v zdujme svojho dietat’a nebudu k
problematike I'ahostajni a budi pristupni radam odbornikov.

Smerom k Ziakom a rodi¢om planujeme posobit’ aj prostrednictvom vySkolenych odbornikov centier
vychovnej a psychologickej prevencie, ¢o by malo zdoraznit’ dolezitost’ prevencie drogovych zavislosti.

Plan koordinatora prevencie drogovych zavislosti je variabilny a v pripade potreby bude upraveny
alebo doplneny.




Vypracovala:  Mgr. Knapova Emilia — koordinator PDP

Priloha 10:
Preventivny program
boja proti obezite
Skolsky rok 2012/2013

Koordinatori pre program bude v §kolskom roku 2012/2013:
Emilia Gocalova (1. stupeii)
Mgr. Renata Koperova (2. stupen).

PPBPO bol vytvoreny za uéelom napliiiania Narodného programu prevencie obezity (NPPO) v podmienkach
ZS s MS Skalité - Kudlov na $kolsky rok 2012/2013.

Obezita sa stala fenoménom modernej doby. Je fiou postihnutéd viac ako tretina dospelej populécie a Co je
horsie, jej vyskyt mézeme badat’ Coraz CastejSie i u deti. Tie nasledkom obezity trpia mnohymi chorobami a
zdravotnymi problémami. Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky preto vypracoval Narodny
program prevencie obezity (NPPO).

Zamery NPPO:

* Tvorba spolocensky prospesného systému, ktory povedie k zniZzeniu nadhmotnosti a obezity v populacii a
eliminuje vyskyt nadhmotnosti a obezity

* Znizit' pocet novych pripadov ochoreni stvisiacich s nadhmotnost’ou a obezitou

* Znizit vyskyt a vplyv ostatnych modifikovateI'nych rizikovych faktorov tychto

ochoreni

Ciele NNPO:
* Zabranit’ vzniku nadhmotnosti a obezity u deti
e Zastavit’ narast a znizit' pocet ob¢anov trpiacich nadhmotnostou a obezitou

Oblasti vykondvania aktivit NPPO:
* VyZiva
* Pohybova aktivita

Napiianie programu v $kole v §kolskom roku 2012/2013:

1. Oblast’ vyZivy:
Zakladnym predpokladom zdravého vyvoj ¢loveka a hlavnou podmienkou prevencie civilizaénych ochoreni
je spravna vyziva. Bez jej zlepSenia nie je mozné zmenit’ zhorSujuci sa stav naSho obyvatel’stva.

Ciele v oblasti vyzivy:

* formou vystav, nasteniek a vitrin propagovat’ zdravl vyzivu a zvySovat’ informovanost’ ziakov o
negativnych dosledkoch nadvéhy a obezity,

* organizovat’ besedy s odbornikmi

* organizovat’ aktivity so Ziakmi v rdmci vyucovania

Konkrétne aktivity v oblasti vyzivy:

| Nazov | Popis | Cielova | Zodpovedni:




skupina:
Deii jablka | Besedy na tému potreby ovocia, motivacné hry, vystava | Ziaci 1. Ucitelia VYV
jablk, jablkové vyrobky, prezentacie vytvarnych prac s stupnia
témou
Den Mlieko a mlie€ne vyrobky v naSej strave, motiva¢né hry, | ziaci 1. Vyucujuci I. stupiia
mlieka sutaze stupna,
SKD
Deri bez Prevencia pred zubnym kazom, nasledky nadmerne;j Ziaci SKD Gocalova
sladkosti konzumacie sladkosti
Deil vody | Potreba vody v naSom Zivote, zdrava voda verzus sladké | Ziaci 1. Vyucujuci
napoje Stupna a prirodovedy,
SKD Gocélova
Varime Vyuzitie socidlnych sieti na informac¢nu osvetu. Deti ziaci Skoly | Vyucujuci
zdravo vytvoria na internete vlastni knihu receptov , kde budu informatiky a inf.
typy na zdravé ranajky, desiatu, obed a veceru. vychovy
Skolské Zapojenie Skoly do celoStatneho programu so ziaci Skoly | Triedni ucitelia
mlieko spolufinancovanim zakonnych zastupcov Ziakov

Zivota, je nutné podporovat’ telesnt a Sportovu vychovu na skole. V oblasti pohybovych

2. Oblast’ pohybovej aktivity:
Pretoze pohybova aktivita u deti klesé a stdva sa vel'mi zriedkavou sti¢astou ich bezného

aktivit zorganizujeme niekol'ko Sportovych podujati a aktivit.
Ciele v oblasti pohybovych aktivit:

* ponuknut’ ziakom Sportové zdujmové utvary,

* zorganizovat’ Sportové podujatia

* zapojit’ ziakov do Skolskych Sportovych sutazi

* atraktivne vyucovanie na hodinéch telesnej a Sportovej vychovy

Nazov Popis Cielova skupina: | Zodpovedni:

Skolska Sutaz v atletickych disciplinach ziaci 1. stupna Vyucujtci

Sportova olympiada telesnej vychovy

Beh des. R. Smatlavu Celoskolska aktivita - beh 1.-9. ro¢nik Canecka,
Carnecka

Den plny hier Den Sportovych hier - aktivna oslava 1.-9. ro¢nik triedni ucitelia

Dna deti

Skolské sutaze Zapojenie ziakov do Skolskych ziaci 2. stupna Koperova
Sportovych sut'azi - futbal, vybijana,
ahka atletika
Turisticky krazok Zaujmovy Utvar organizuje turistické ziaci zaujmového Veduci krazkov
vychadzky do prirody, vylety do okolia | itvaru a ostatni
ziaci
Informacna Sportova Aktualizacia nastenky motivujucej k ziaci a ucitelia Koperova
nastenka Sportovaniu, informdcie o vysledkoch | Skoly
naSich Ziakov v sutaziach
Atraktivne hodiny TSV | Zaradenie netradi¢nych hier Florbal, 1.-9. ro¢nik Vyucujuci
aTEV Bejzbal telesnej vychovy
Lyziarsky V ramci SkVP ziaci 7. ro¢nika Koperova

a snowboardingovy
kurz

Terminy jednotlivych aktivit budi zverejiiované na internetovej stranke skoly a pravidelne vyhodnocované
na zasadnutiach pedagogickej rady.
V Skole si uvedomujeme, Ze s prevenciou obezity je nutné zacat’ uz v ttlom veku, aby si deti spravne navyky
zautomatizovali a prirodzene ich d’alej pouzivali. Verime, Ze pripravenymi aktivitami sa ndm podari




implementovat’ narodného programu v nasej §kole a pomozeme nasim det’om.

Vypracovala: Mgr. Lubica Serafinova, riaditel’ka Skoly

Priloha 11:
Plan ¢innosti
vychovného poradcu
Skolsky rok 2012/2013

Hlavné alohy vychovného poradcu:

A/ zabezpecovat’ poradensky servis/ informovat’ pedagogov, rodicov, ziakov/

B/ monitorovat’ vychovno - vzdelédvacie problémy ziakov

C/ poskytovat’ poradenstvo pri vol'be stadia

D/ spolupraca so SVS Liptovsky Mikulas, spolupraca s CPPPaP Cadca, spolupraca s UPSVaR v Cadci

E/ zabezpetovat prepojenie a databazu Ziakov medzi NUCEM a programom Proforient v SVS Liptovsky
Mikulés pri Testovani 9

F/ pracovat’ ako koordinator pocas Testovania 9

Analyza za Skolsky rok. 2011/2012 :

Pracovala som podrla planu vychovného poradcu na rok 2011/ 2012. Zameriavala som sa hlavne na
profesionalnu orientaciu ziakov 9. a 8. ro¢nikov.

Uz 26.9.2011 prebehli v nasej Skole Dni vol'by povolania, ktoré robia pravidelne pracovnicky CPPPaP
Cadca. Zaujem ziakov o tuto akciu bol velky. Prisli aj niektori rodicia, ktori sa chceli poradit’ .

Diia 26. oktobra 2009 sa konal v Dome kultiry v Cadci Cezhrani¢ény vel'trh — burza informécii, vzdeldvania
a zamestnanosti. Tohto vel'trhu sa zucCastnili aj nasi ziaci 9. ro¢nikov. Zabezpecovala som organizacne ucast’
nagich ziakov na Veltrhu spolu s dokumentaciou pre UPSVaR a pre CPPPaP Cadca.

Pocas roka som mala pohovory so Ziakmi aj s rodi¢émi o moznostiach $tiidia na SS. Tieto pohovory boli
pocas rodi¢ovskych zdruzeni, ale aj pocas konzulta¢nych hodin.

Pocas roka som aktivne spolupracovala so SVS Liptovsky Mikulas v programe Proforient. Spracovala som
tdaje o ziakoch nasich 9. roénikov a pravidelne som posielala zber zaujmu o $tadium na SS na spracovanie
do SVS. V programe som mohla simulovat’ poradie Ziaka na SS, ktort si vybral, ale mohli sme nasimulovat’
aj inu SS.

Vo februari som posielala prihlagky na SS s talentovymi skiiskami.

V marci prebehlo Testovanie 9 — 2012, ktorého sa zucastnili vSetci Ziaci 9. roénikov nasej Skoly aj zacleneny
ziak 9.B Michal Cholu;.

V aprili som tlacila ostatné prihlasky na stredné Skoly, ktoré podpisali rodicia, potvrdila lekarka a riaditel’ka
ZS. Udaje z prihlasok som posielala aj na SVS Lipt. Mikulas.

V jini som informovala Ziakov 8. roénikov o moznostiach §tudia na SS

Posledny zber informécii, ktoré som posielala na SVS bol predbezny zaujem Ziakov 8. roénikov o SS.
Predtym bolo stretnutie so Ziakmi, kde som ich oboznamila o moZnostiach $tudia na SS.

Plan prace vychovného poradcu na k. rok 2012 /2013

September:

1. nadviazanie spoluprace s triednymi uciteI'mi, psycholégom a Specidlnym pedagdégom, konzulticia
planu

2. doplnenie a spresnenie evidencie / databazy Ziakov v SVS /

3. zabezpecenie pohovorov ziakov 9.ro¢nika so psycholégom k vol'be povolania, spresnenie informacii
na UPSVaR Cadca

4. $tadium a archivécia dokumentov



5. priprava Dna vol'by povolania, informovanie rodicov o DVP

6. Den volby povolania /DVP/

Oktober:

1. konzultacie s triednymi ucitel'mi 9. rocnikov, pohovor s rodi¢mi

2. aktualizacia nastenky VP- informacie o sieti strednych $kol, postup pri vybere §kol a vyplnovani pri-
hlasok

3. priprava na Cezhrani¢ny vel'trh informacii

4. predbezna vol'ba strednej koly Ziakov 9. roénika / aktualizacia na SVS/

5. Ucast’ na Cezhrani¢nom vel'trhu informécii v Cadci so ziakmi 9. roénika

November:

1. informdacie triednym ucitelom o Studiu na bilingvalnych gymnaziach pre zakonnych zastupcov
ziakov 8.a 9.ro¢nika

2. besedy s naborovymi pracovnikmi, dni otvorenych dveri na SS

3. aktiv vychovnych poradcov

December:

1. konzulticie s triednymi ucitel'mi o praci so ziakmi s poruchami u€enia, doplnenie evidencie a kontro-
la opatreni

2. dni otvorenych dveri na SS

Januar:

1. aktuality pre vychovnych poradcov

2. zber zaujmu o §tdium na SS - SVS, polroéné znamky

3. konzultécie s triednymi ucite'mi - praca so ziakmi s poruchami spravania, evidencia a opatrenia

4. aktualizécia nastenky

Februar:

1. zépis prvakov

2. TESTOVANIE 9 - priprava

3. zaslanie prihlagok na bilingvalne gymnazia a na SS s talentovymi skagkami

4. poradenska &innost’ Ziakom a rodi¢om pri rozhodovani sa o vybere SS

5. aktiv vychovnych poradcov

Marec:

1. Testovanie 9 - 2013

2. kompletizacia prihladsok na stredné skoly,

3. konzultécie so Ziakmi a rodi¢mi

4. informéacie o prijimacom konani, harmonogram

April:

1. odoslanie prihlaSok na stredné Skoly

2. evidencia prijatych Ziakov na bilingvalne gymnazia a SS s talent. skagkami

3. vydavanie zapisnych listkov

4. konzultacie s triednymi uciteI'mi k hodnoteniu prace ziakov s poruchami spravania

Miaj:

1. kolo prijimacich skusok na stredné Skoly

2. evidencia Ziakov prijatych na SS

3. aktualizacia na SVS, aktuality pre vychovnych poradcov

Jun:

1. evidencia rozmiestnenia Ziakov prijatych na SS a na 8-roéné gymnazia

2. vysledky sutazi a olympiad, evidencia prace s nadanymi ziakmi

3. zaslanie vstupnych dokladov Ziakov 8.roénika a zaujmu o $tadium na SS do SVS

Vypracovala : Mgr. Ivana Holakova , vych. poradca



Priloha 12:

Plan ¢innosti
Skolského Speciialneho pedagoga
Skolsky rok 2012/2013

Posobenie skolského Specidlneho pedagdga vychadza z prav diet’at’a na pristup ku vzdelaniu a

k vychove a na zéklade platnych zakonov a vyhlasok umoziuje vzdelanie zdravotne znevyhodnenym
ziakom osvojenim si principu re$pektovania individuality kazdého diet’at’a.

Plan prace a ¢innosti SSP vychadza predovsetkym zo Skolského vzdelavacieho programu, z ramcového
planu skoly.

1.

PriebeZzné a dlhodobé ulohy:

Skolsky $pecialny pedagog:

~

1.1

sa podiela na vypractivani individualneho planu vzdeldvania dietata a na jeho vychove a vzdelavani;
poskytuje zdkonnym zastupcom konzulta¢né a poradenské sluzby. V nadviznosti na individualny plan
vzdelavania dietat’a plni jeho Ciastkové ciele v rodine,

poskytuje konzultacie, odborné poradenské sluzby a metodickl pomoc pedagoégom;

sprostredktiva informacie a styk s poradenskymi zariadeniami;

predkladd navrhy a podnety na skvalitnenie a zefektivnenie vychovno-vzdelavacej prace so zdravotne
znevyhodnenymi ziakmi a so ziakmi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami;

Ciele vychovy a vzdelavania

1.1.1 Monitorovanie Ziakov so §peciilno-pedagogickymi potrebami zabezpeduje SSP zavedenym
systémom:
~ vedenie evidencie Ziakov s podozrenim na SVVP ( na ziklade vlastnych pozorovani,
podozrenia triednych ucitel'ov, vyucujucich, pripadne poziadaviek rodiov,
T: priebezne
Z: SSP
~ vedenie evidencie Ziakov v diagnostickom procese v niektorom z poradenskych zariadeni: -
odoslanie prihlasky na vySetrenie, prijatie spravy, konzultacie k sprave s rodi¢mi a pedagdgmi,
navrh kontrolného vysetrenia;
T: priebezne
Z: SSP
~ vlastna diagnosticka cinnost:_pravidelna vstupnd, priebezné a vystupna diagnosticka ¢innost’
ziakov v odbornej starostlivosti SSP  je su¢astou osobnych spisov Ziakov, pisomné zavereéné
komplexné hodnotenia a spravy budu poskytované spolupracujucim poradenskym zariadeniam,
~  Diagnostika citania na I. stupni ZS:
- 2.rocnik: test porozumenia ¢itaného textu,
- 3. ro¢nik: test Citatel'skych zrucnosti a schopnosti;
~  Spracovat v ramci MZ spolocnu diagnostickii metodu a testy (zameranu na porozumenie tex-
tu, schopnosti pracovat’ s textom, zru¢nosti ucit’ sa ¢itanim). Od 3. ro¢nika sa tejto téme venovat’
podrobnejsie nielen v Citani, ale aj v ostatnych predmetoch, nevynechajiic druhy stupeiy, pretoze



nacvik zruc¢nosti ¢itania a techniky porozumenia textu sa nekonci v Siestom ro¢niku ako uvadza-
ju odborné pramene, ale plynule ma v kazdom predmete prejst’ na metodiku schopnosti ucit’ sa
¢itanim z textu, comu by sa mal venovat’ kazdy pedagdg vo svojom predmete.

1.1.2. Organizacia starostlivosti o Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami:

1.1.3

1.14

1.2.

~ individualne vyucovacie hodiny na zéklade schvalenych IVP podla potrieb ziakov: (predme-
ty Statneho vzdeldvacieho programu ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia, poruchami pozor-
nosti, ziakov chorych a zdravotne oslabenych, predmety Skolského vzdelavacieho programu, ree-
dukacia v jednotlivych predmetoch s upravou ucebnych osnov, kompenzacna priprava zaclene-
nych ziakov 9. ro¢nika na Monitor 9 );

~ individualna ambulantnd naprava a reedukacia Zziakov vo vyucovacom procese (vyucovacie
hodiny ¢itania, matematiky), alebo v mimovyucovacom ¢ase na zaklade odporicania poraden-
skych zariadeni a stihlasu rodi¢ov ( naprava PU, ndprava ADHD, ADD, kompenzéacia NKS );

~ potrebu intervencie budeme zabezpeCovat podla aktudlnych moznosti v rdmci tyzdenného
rozvrhu ;

~  pomoc pri priprave previerok a pisomnych testov u SSP;

~  pomoc pedagdgom u Ziakov so SVVP — pisanie diktatov, gramatickych doplitovaciek,

~  spolupraca s metodickymi organmi Skoly MZ a PK bude pokracovat aj v Sk.roku 2012/2013
~ pripravit’ podklady a zucastnit’ sa zapisu do 1. ro¢nika, v spolupraci s vyucujucimi prvého
stupiia ponuknut’ rodicom deti informacie o Skolskej nezrelosti, moznostiach odkladu Skolskej
dochadzky,

Dokumentacia Ziakov so Specialno-pedagogickymi potrebami:
Koordinovat’ a kompletizovat’ spisy individudlne zaclenenych ziakov - Ziaci maji spracované
osobné spisy, ktorych sucastou je: Navrh na prijatie Ziaka..., Individudlny vychovno-vzdelavaci
program, Zaznamy o hodnoteniach, pozorovaniach a konzultaciach, Diagnostické zdznamy, Za-
znam o individudlnej Specialno-pedagogickej starostlivosti, Plany Specidlnopedagogickej inter-
vencie a denné zaznamy o napravnej starostlivosti ambulantne vedenych Ziakov;
PriebeZne spracovavat’ dokumentaciu integracie a zmien formy vzdelavania Ziakov so SVVP po-
¢as Skolského roka;
Vyradenie osobnych spisov integrovanych ziakov do archivu, ktori boli vyradeni na zaklade dopo-
ruenia CPPPaP, ukonéenia $kolskej dochadzky v ZS, alebo prestahovanim a zmenou $koly;

Spolupraca s poradenskymi zariadeniami:

~  Zucastnovat’ sa konzultacnych stretnuti v poradenskych zariadeniach, zabezpecit’ prostrednic-
tvom tychto konzultacii komunikaciu triednych ucitelov a vSetkych vyucujucich pri tvorbe, plneni
1 zmenach v IVP;

~  konzultacidm pre vyucujucich prednostne vy€lenit’ ¢as pred vyucovanim a pocas prvej vyuco-
vacej hodiny;

~  konzultaciam pre rodi¢ov urcit’ Cas po vyucovani kazdy deii, jeden deti v tyzdni

~ v kontexte spoluprace s poradenskymi zariadeniami koordinovat’ spolupracu SSP a vychovné-
ho poradcu Skoly v starostlivosti o Ziakov s poruchami spravania, s poruchami psychického alebo
socialneho vyvinu, ziakov s emociondlnymi problémami a ziakov zaostavajucich a neprospievaju-
cich,

Ostatné povinnosti SSP

1.2.1 Pokracovat’ vo vytvarani archivu metodickych materialov a Specidlno-pedagogickej literatiry

v kabinete

1.2.2 Predkladat’ vedeniu $koly navrhy na zefektivnenie ¢innosti SSP, vytvorenie lepsich

2.

podmienok pre integraciu a poskytovanie Specialnych potrieb postihnutych ziakov.

Materialno-technické podmienky



2.1. Analyza stavu v minulom $kolskom roku :
~ Bol zriadeny kabinet Specidlneho pedagdga, ktory je vyuzivany na individualnu pracu so za-
¢lenenymi ziakmi
~ vyuzivali sme v mnozstvo drobnych terapeutickych vyrobenych svojpomocne a zakupenych
z roznych finan¢nych zdrojov,
~  kabinet SSP bol vybaveny 2 notebookmi a tla¢iariiou, ktory zlepsi podmienky diagnostické-
ho a organizacného procesu starostlivosti o Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi po-
trebami;

2.2. Navrhované opatrenia pre tento $kolsky rok:
~ Postupne vybudovat bezpodnetovu Specialnu ucebnu /pripadne cast’ triedy/ pre potreby ziakov
s poruchami pozornosti;
~ Pre psycho-hygienické podmienky vyucovania na I. stupni (hlavne v oblasti vizuo-motoriky a pisa-
nia) by bolo vhodné zakupit’ aspon 2 ks vySkovo-nastavitené variabilné jednomiestne stoly so sk-
lopnou doskou Tymto sa zabezpec¢i spravna metodika nacviku pisania.
~ 'V ramci finan¢nych moznosti zakupit’ pre ziakov pracovné listy /RAABE/
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Plan pedagogickych rad a pracovnych porad

VIII. | IX. X. XI. XII. L. 11. 111. IV. V. VI
Pracovné 20. 18. 13. 21. 21. 23.
porady
Pedagogické 31. 15. 24. 18. 21.
rady

Pedagogicka rada — 31. 8. 2012

1
2
3
4
5
6.
7
8
9
1

. Uvod
SkVP pre IX. roénik — KI%¢ k vzdelaniu

. Prerokovanie a schvalenie rozvrhu hodin
. Integracia ziakov — priprava podkladov

. Aktualne informacie

0. Uznesenie a zaver

Pracovna porada — 20. 9. 2012

l.
2.
3.

4.
5.

Uvod
Zaujmova ¢innost’

multikultirna vychova
Aktualne informacie
Uznesenie a zaver

Pracovna porada — 18. 10. 2012

1
2
3.
4

. Uvod

. Kontrola plnenia plédnu za september
Aktualne informécie

. Uznesenie a zaver

Pedagogicka rada — 15. 11. 2012

1.

2

3. Prospech a spravanie ziakov za 1. Stvrtrok — hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov

Uvod
. Kontrola plnenia planu za oktober

. Prerokovanie a schvalenie SkVP KI'i¢ k vzdelaniu pre IX. roénik
Prerokovanie a schvalenie Planu prace Skoly na sk. rok 2012/2013

. Pridelenie triednictva, avizkov, tried, kabinetov a zmeny poctov Ziakov v triedach
. UrCenie vedenia PK, MZ, koordinatorov PDP, VMR, EnV

Prierezové témy — ochrana zivota a zdravia - UC, tvorba projektu a prezentacné schopnosti,




Prierezové témy — tvorba projektu a prezenta¢né schopnosti
Lyziarsky a snoubordingovy vycvik

Aktualne informéacie

Uznesenie a zaver

Nowv e

Pracovna porada — 13. 12. 2012

Uvod

Kontrola plnenia planu za november
Informécie vychovného poradcu

Aktuélne informacie
Uznesenie a zaver

A

Pedagogicka rada — 24. 1. 2013

Uvod

Kontrola plnenia planu za december

Prospech a spravanie ziakov za 1. polrok — hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov
Prierezové témy — tvorba projektu a prezentacné schopnosti

Aktuélne informacie

Uznesenie a zaver

S

Pracovna porada — 21. 2. 2013

1. Uvod

Kontrola plnenia planu za januar

Testovanie 9 — 2013, termin — 13.03.2013

Informéacie o vyuziti poc€itacovej ucebne v ramci vyucovacieho procesu a mimo vyucovacieho procesu —
spravca pocitacovej ucebne

Stav hospodarenia Skoly za rok 2012

Informéacie vychovného poradcu

Prierezové témy — tvorba projektu a prezenta¢né schopnosti

Aktualne informacie

Uznesenie a zaver

Sl

Lo

Pracovna porada — 21. 3. 2013

Uvod

Kontrola plnenia planu za februar

Prierezové témy — regionalna vychova a tradi¢né 'udova kultira, environmentalna vychova
Aktuélne informacie

Uznesenie a zaver

Nk WD =

Pedagogicka rada — 11. 4. 2013

1. Uvod

2. Kontrola plnenia planu za marec

3. Prospech a spravanie ziakov za 3. Stvrtrok — hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov

4. Prierezové témy — osobnostny a socialny rozvoj — Dei narcisov, dopravna vychova — kurz, regionalna
vychova a tradi¢na l'udova kultura,

Aktuélne informacie

Uznesenie a zaver

SN

Pracovna porada — 23. 5. 2013

1. Uvod
2. Kontrola plnenia planu za april




3. Prierezové témy — ochrana Zivota a zdravia — UC, DH, regionalna vychova a tradi¢na 'udové kultura,
osobnostny a socialny rozvoj — MDD, beseda s lekdrom

Informacie o triednych vyletoch — tr. ucitelia

Plnenie uloh PK, MZ — veduci PK, MZ

Aktualne informacie

Uznesenie a zaver

Nowv e

Pedagogicka rada — 21. 6. 2013

Uvod

Kontrola plnenia planu za maj

Prospech a spravanie ziakov za 2. polrok — hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov
Skolsky vzdelavaci program na buduci §kolsky rok, schvalenie variantov
Vyhodnocovacia sprava za Skolsky rok 2012/2013

Aktualne informacie

Uznesenie a zaver

NNk W=

-----
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Plan vnutroSkolskej kontroly

Ciel'om vnutroskolskej kontroly je ziskavanie objektivnych informécii o rovni a vysledkoch prace
zamestnancov $koly a konzultatno-poradenska sluzba v zdujme odstranenia nedostatkov.
Formy a prostriedky vnutroskolskej kontroly:

1. Priama hospitacna ¢innost’ na vyucovacich hodinéach.

2. Kontrola pedagogickej dokumentacie (Groveii jej vedenia, vecnost’ a spravnost’ zapisov).

3. Rozbor Ziackych pisomnych prac.

4. U&ast’ na zasadnutiach MZ a PK.

5. Kontrola interiéru a arealu Skoly, kontrola dodrZiavania zasad BOZP a PO.

6. Kontrola pedagogického dozoru nad ziakmi.

7. Riadené rozhovory so ziakmi, pedagogickymi i nepedagogickymi zamestnancami skoly a rodi¢mi.

Hlavny ciel’ hospitacii v Sk. roku 2012/2013 podl'a Planu prace bod 2.3.2 A: Modernizaciou
skvalitnit’ vyucbu v Skole prostrednictvom novych foriem a metéd prace a modernych didaktickych
pomadcok, rozvijanim kI'a¢ovych kompetencii deti a Ziakov a Citatel’skej gramotnosti. Vediet’ spravne
formulovat’ ciele vyutovacich hodin so zameranim na rozvoj kompetencii v stilade so SkVP

1. Priama hespitac¢na Cinnost’
Bude zamerana hlavne na zacinajucich ucitel'ov a na ucitel’'ov, ktorych prax je kratsia ako 3 roky.

Pocas hospitacii na vyuc. hodinach sa budu sledovat’ nasledovné ¢innosti ucitel’a:
motivacia a aktivizécia Ziakov, podpora tvorivosti a samostatnosti Ziakov, hodnotenie §kolského vykonu
a urovne vedomosti ziakov, pochvala a kritika, dodrziavanie I'udskych prav a prav diet’at’a - hlavne
vztah ucitel’a k Ziakovi a jeho spravanie, pouZzivanie u¢ebnych pomdcok, spétna vizba a fixacia
poznatkov, v sulade s ciel'mi projektu KI'a¢ k vzdelaniu sa bude kontrolovat’ zavaddzanie uloh na rozvoj
Citatel'skej gramotnosti a inovativnych metdd a foriem prace .

Kontrolované a prediskutované budu aj pripravy na vyucovaciu hodinu.

V spolupraci s vedicimi PK zvySovat’ pocitacovu gramotnost’ a efektivne vyuzivanie IKT

T: oktober — m4j, podl'a mesacného planu hospitécii

2. Kontrola ped. dokumenticie
Urovei jej vedenia, v&asnost’, presnost’, spravnost’ a vecnost zapisov. Kontrola manipulacie
s triednymi knihami — vyuc€ujlci na nultej, prvej, resp. druhej hodine je povinny zobrat’ triednu knihu do
triedy a na poslednej hodine ju priniest’ do zborovne. VSetky triedne knihy musia byt po vyucovani
v zborovni.

T: triedne knihy — tyZdenne, klasifikaéné zdznamy — priebezne, detailnejSie pred klasifikaciou, triedne
katalogy- na zac. skol. roka, na polroku a na konci skol. roka

3. Kontrola prace PK

Sledovat’ plnenie uc¢ebnych osnov a vzdelavacich Standardov v jednotlivych predmetoch. Kontrola planu
PK, MZ a zaznamov zo zasadnuti PK, MZ . Kontrola projektu za¢inajuci ucitel. Pozorovanie prace PK,
MZ prostrednictvom ucasti na ich zasadnutiach .



T: jedenkrat na zasadnuti PK v priebehu $kol. roka a podl'a potreby pri rieSeni aktudlnych problémov po
dohode s veducim PK. Kontrola dokumentécie PK - priebezne

4. Kontrola ped. dozoru nad Ziakmi
V¢Easny nastup na ped. dozor na chodbéch Skoly a v skolskej jedalni a jeho dosledné vykonévanie
podl’a interne prijatych pokynov.

T: priebezne

5. Tématické vychovno-vzdelavacie plany
V spolupraci s vedicim PK, MZ — musia byt’ vypracované podl'a platnych ucebnych osnov
a vzdelavacich standardov pre jednotlivé predmety. TVVP musia koreSpondovat’ so zapismi v triednych
knihach. DodrZiavanie predpisaného poctu vyucovacich hodin v jednotlivych predmetoch.

T: september a priebezne

6. Kontrola klasifikacie
Dodrziavanie interného predpisu o pocte znamok pri danej tyzdennej hodinovej dotacii
v jednotlivych predmetoch — kontrola klasifikaénych zaznamov hlavne pred schodzou rodi¢ovského
zdruzenia a klasifika¢nou ped. radou.
Kontrola dodrziavania planu pisomnych prac a nepretazovania ziakov narazovym skusanim pred
polro¢nou a koncorocnou klasifikaciou.

T: Stvrtrocne pred klasifikacnou ped. radou

7. Praca triedneho uditel’a
Kontrola dokumentécie triedneho ucitel’a, planov prace a planov triednickych hodin. Priama
hospita¢na ¢innost’ na triednickych hodinach. Sledovanie plnenia planov prace triednych ucitel'ov
a dodrziavania tém triednickych hodin. Konzultacie s triednymi ucite'mi 1. ro¢nika o adaptacii sa ziakov
na nové Skolské prostredie. Konzultacie s ostatnymi triednymi ucite'mi o d’alSich Skolskych problémoch
— spravanie, prospech, pretazovanie Ziakov a pod. Usmernenie k uzsej spolupraci s vychovnym
poradcom a $kolskym psychologom. Kontrola priprav na skolské vylety.

T: oktober, priebezne a pred klasifikaciou, 1. ro€. ( adaptacia ) - december a jin, Skolské vylety - jin

8. Deodrziavanie pracovnej discipliny
Kontrola v€asného nastupu do zamestnania, véasného nastupu na vyucovaciu hodinu, dodrziavania
trvania vyucovacej hodiny — 45 minut, neskracovanie a nepredlZzovanie hodiny, dodrziavanie prestavok
pre ziakov, neodbiehanie z vyuCovacej hodiny.

T: priebezne

9. Kontrola priestorov Skoly
Kontrola pripravenosti priestorov skoly na novy skolsky rok, Gprava tried po poslednej vyucovace;j
hodine, za ktoru je zodpovedny vyucujici a tyzdennici.

T: august, september, priebezne a podl'a potreby

10. Dodrziavanie vnitorného poriadku Skoly
V spolupraci s triednymi ucitemi kontrolovat’ a evidovat’ negativne prejavy spravania u ziakov, napr.
prejavy Sikanovania a psychického natlaku zo strany ziakov. Dbat’ na povinnost’ skoly a jej
zamestnancov reSpektovat’ zakladné T'udské prava ziakov, zabezpecit, aby spravanie sa ucitel'ov k ziakom
bolo zluciteI'né s ich 'udskou dostojnostou
T: priebezne a podl'a potreby




Poznamka:

Plin kontrolnej a hospita¢nej ¢innosti bude podrobne rozpracovany a aktualizovany v mesa¢nych

planoch prace.

Vypracovala Mgr. Serafinova

Priloha 15
Plan exkurzii a Skolskych vyletov
Exkurzie:
Mesiac Miesto exkurzie V ramci vyué. Trieda /-y Zodpovedny /-i
predmetu
oktober Sportova kola Zilina [SRL, TEV, TSV 2.—4. ro¢nikMgr. Kotyrova
PaedDr. Koperova
Trojmedzie GEG 5.-9. ro€. - vyber [Mgr. Knapova,
Mgr. Révayova
Matica slovenska SJL 7.A,7.B Mgr. Révayova
Martin, cintorin Martin PaedDr. Koperova
Cadca - pekaren PDA 3., 4. rocnik Mgr. Mikulova,
Megr. Chovanakova
november divadelné predstavenie [SJL 1.-4. ro€. Mgr. Chovandkova
Zilina Mgr. Mikulova
Mgr. Carnecka,
Megr. Laj¢akova
december Slovenska sporitelia MAT 5.-9. ro€. - vyber [Mgr. Knapova,
Cadca Megr. Prasilova
marec divadelné predstavenie [SJL 1.-4. ro€. Mgr. Chovandkova
Zilina Mgr. Mikulova
Mgr. Carnecka,
Megr. Laj¢akova
Kysucké muzeum GEG 5.-9. roC. - vyber [Mgr. Knapova,
Cadca Megr. Révayova
Kniznica Skalité SJL 2.A Megr. Laj¢akova
Marec - april |Hvezdéaren — Kysucké [PDA 3., 4. roénik Mgr. Mikulova,
Nové Mesto Megr. Chovanakova
april Palarikova Rakova SJL 5.-9. ro€. - vyber [Mgr. Holakova,
Mgr. Canecka
maj Krakow NBV 4.-6. ro€. - vyber [Mgr. Vojc¢inakova
Megr. BudoSova
Poznévaci zajazd ANJ 5.-9. ro€. - vyber [Mgr. Vranova,
Londyn Mgr. Martausova
Habakuky SJL 3., 4. ro¢
Mincovina Kremnica |[MAT 5.-9. ro€. - vyber [Mgr. Knapova,
Mgr. PraSilova
jun Besenova CHE/BIO 5.-9. ro€. - vyber [Mgr. Tomicova
Orava, Oravsky hrad [VYV/GEG 7.A,7.B Mgr. Révayova

PaedDr. Koperova

Skolské vylety — v tomto $kolskom roku neplanujeme $kolské vylety




Ku kazdej akcii doklada veduci akcie informativne suhlasy zdkonnych rodicov zi¢astnenych ziakov a
zodpoveda za hospodarne nakladanie z financiami a ich vyuctovanie.

-----
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Titul

Mgr.

Mgr.

Mgr.

Mgr.

Mgr.

PaedDr.

Mgr.

Mgr.

Priezvisko

Vojéifdkovd

Tomicovd

&d Prasilova

Lajédkovd

d
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